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Porozumenie vecnému textu a praca
s nim v primarnej skole’

DANA CIBAKOVA

Abstrakt: Prispevok je venovany oblasti ¢itatelskej gramotnosti a jej rozvijaniu u Ziakov
primarnej skoly. V nadvéznosti na ¢itatelski gramotnost sa zameriavame na oblast poro-
zumenia vecného textu. Prispevok ma teoreticku a prakticku Cast. V teoretickej Casti sa
zaoberdme definovanim Citatelskej gramotnosti, jej vyvinovym modelom, dalej porozu-
menim textu a vztahu jazykovych a kognitivnych procesov. V praktickej ¢asti predstavujeme
vyskum, ktory je zamerany na rozvijanie porozumenia vecného textu u ziakov druhého
ro¢nika zdkladnej $koly.

Klacové slova: Citatelskd gramotnost, porozumenie textu, vecny text, primarna skola

Abstract: The paper is devoted to reading literacy and the development of pupils in pri-
mary school. In connection with reading literacy, we focus on the field of understanding
substantive text. The paper has a theoretical and a practical part. The theoretical part
deals with defining reading literacy, the developmental model, further comprehension
and the relationship between language and cognitive processes. The practical part shows
the research, which is aimed at promoting understanding substantive text by students of
the second grade of primary school.

Key words: reading literacy, text comprehension, educative text, primary school
Uvod

V suvislosti s ¢itatelskou gramotnostou sa stale do popredia dostava oblast
porozumenia vecného textu. Prave v tejto oblasti Ziaci nedosahuji v celo-
svetovych meradlach uspokojivé vysledky. Tato skuto¢nost sa stala pre nas
ndmetom k realizicii vyskumu a vytvoreniu materialu, ktory by ¢iastkovo
mohol poméct k rieSeniu danej problematiky v praxi. Na zdklade toho sme
si stanovili hlavny vyskumny problém, ktorym sme smerovali k zisteniu
,,Aky vplyv ma stimulovanie kognitivnych funkeif na porozumenie textu u Zia-
ka primérnej skoly?“

1  Prispevok je ¢iastkovym vystupom projektu POST-UPII - Podpora vytvareni excelent-
nich vyzkumnych tymi a intersektoralni mobility na Univerzité Palackého v Olomou-
cill. C. €Z.1.07/2.3.00/30.0041.
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Takto orientovany vyskum sme realizovali prvykrat pod vedenim profesor-
ky Ludmily Liptdkovej z katedry komunikaénej a literarnej vychovy, Pedago-
gickej fakulty v Presove, ktora sa otdzkami kognitivnej stimulacie zaobera
uz niekolko rokov. Vyskum realizovany v slovenskom prostredi priniesol
zaujimavé vysledky a zistenia. Vyskumny postup, ktory bol aplikovany, sa
ukdazal ako vhodny pri rozvijan{ porozumenia textu. Nasledne sme podobny
vyskum zrealizovali v ¢eskom prostredi, kde sa ndm pri praci s vecnymi tes-
tami dany vyskumny postup taktieZ osved¢il. V prispevku vSak predstavuje-
me ukéazku zo zrealizovaného vyskumu v ¢eskom prostredi.

V prvej &asti prispevku (teoretickom) sa venujeme charakterizovaniu
pojmov - Citatelskd gramotnost, vyvinové modely gramotnosti, porozume-
nie textu. Ako sme uz spomenuli, v rdmci skimaného problému sa zameria-
vame na objasnenie kognitivnych funkcii, ktoré st neoddelitelnou suéastou
procesu porozumenia. Na ich stimulovanie v praktickej ¢asti vyskumu sme
vyuzili nastroje, a to od amerického profesora Mogensa R. Jensena a izrael-
ského profesora Davida Tzuriela (1995). K néstrojom na stimulovanie kogni-
tivnych funkcii sme sa dostali vdaka docentke Ivete Kovaléikovej z Presovskej
univerzity v Presove, ktor4 tieto nastroje prvykrat pouzila vo svojom vysku-
me APVV-0073-06 The Dynamic Testing of Latent Learning Capacities of Children
from Socially Disadvantaged Environments. Nédstroje na stimulovanie kogni-
tivnych funkeif tvoria velky po¢et programov, my sme si vak z nich vybrali
len dva. V tychto nastrojoch sme zachovali postupové kroky riesenia tloh.
Tematicky sme si obsah tloh modifikovali na vyskumné potreby tak, aby
stvisel s textom. Konkrétne sme na stimulovanie kognitivnych funkcif vy-
uzili néstroje z programov - od profesora Mogensa R. Jensena - Logické
tabule (1998-2007), od profesora Davida Tzuriela - Modifikovanie inferen¢-
ného myslenia u detf (1995). Spominané programy, resp. ich néstroje je moz-
né vyuzivat v kazdej oblasti vyucovania, vo vSetkych predmetoch a prispdsobit
ich vyhovujicim podmienkam. Ich zakomponovanie do vzdelavacieho pro-
cesu moze slazit jednak na hodnotenie, na zhotovovanie intervenénych
programov, ale aj na posilnenie motivacie u Ziakov, stimulovanie kognitiv-
nych funkcii a rozvijanie metakognitivnych zru¢nosti. V nasej praci venuje-
me pozornost porozumeniu vecného textu, kde vychddzame z predpokladu,
Ze vyuzivanie takychto nastrojov na stimulovanie kognitivnych funkcif Ziakov
moze viest k efektivnejsiemu porozumeniu textu a k rozvijaniu metakogni-
tivnych zruénosti.

V druhej ¢asti prispevku popisujeme vyskumny priebeh a ponikame
jednu stimulaént jednotku, s podrobnym popisom a ukazkami ziackych
préc zo zrealizovaného vyskumu. Sti¢astou je aj popis a priebeh zivereénej
fazy vyskumu, kde sme realizovali so Ziakmi cloze-testy a Ziakom zadali
ulohy zistujice osvojené metakognitivne zru¢nosti. V zdverec¢nej asti pris-
pevku prind$ame zhrnutie a ndvrhy do praxe.
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Teoretické vychodiska skiimanej problematiky

V medzinarodnej hodnotiacej $ttdii PIRLS (Progress in International Reading
Literacy Study / Medzindrodné hodnotenie ¢itatelskej gramotnosti) je ¢ita-
telskd gramotnost definovana ako ,,schopnost porozumiet a pouzivat také
pisomné jazykové formy, ktoré vyzaduji spoloénost a/alebo ktoré maju
hodnotu pre jednotlivca. Mladi ¢itatelia méZzu konstruovat vyznam z roz-
manitych textov. Citaju s cielom vzdeldvania sa, G¢asti v komunitach &itatelov
v 8kole, kaZdodennom Zivote a pre potedenie“(Mullis a kol. 2007: 3).

Existuju viaceré modely gramotnosti, ako rand gramotnost, bazova (prip.
bazélna) gramotnost, dalej funkénd gramotnost, literérna, &itatelskd, kom-
plexnd gramotnost a podobne.

Chépanim gramotnosti ako celozivotného fenoménu nemdze nasej po-
zornosti uniknut fakt, Ze gramotnost si deti osvojuju uz od utleho detstva.
Zo zatiatku deti vnimaja tlacenti podobu reéi, plagaty, rézne napisy, neskor
deti ,,ovladaju koncept tlace - rozoznavaju zacdiatok a koniec knihy, vedia,
kde sa zaéina ¢itat, ktorym smerom sa ¢ita, vedia uréit zaciatok riadku a pod.”
(Gavora 2006: 26). Toto obdobie vyvinu gramotnosti sa nazyva rana alebo
vyndrajlica sa (emergentn4) gramotnost.

Bézova gramotnost sa stala predmetom zdujmu réznych odbornikov,
ktori sa zaoberaji procesmi dekédovania odohravajicimi sa v hlave ¢itatela.
Pri tejto forme gramotnosti sa ,,pri nicviku takéhoto ¢itania a pisania kladie
déraz na automatizaciu dekddovania, na vybavenie si zapamétanych infor-
madcii z paméti a ich reprodukciu. Maly doraz sa kladie na analyzu obsahu
textu a jeho hlbsiu interpreticiu. Nacvik bazovej gramotnosti je jednym zo
zakladnych cielov $koly od za¢iatku $kolskej dochddzky deti“(Gavora a kol.
2003:12).

Svoje miesto v modeloch gramotnosti m4 aj literdrna gramotnost. Ide v nej
0,,ta zlozku kultirnej gramotnosti, ktor4 je izko spojena s literou pisaného
slova, s osvojovanim a vSestrannym rozvijanim pisanej re¢i ako mimoriadne
vyznamného medznika v procese akulturécie dietata“(Zapoto¢né 2001: 272).

Funkénd gramotnost sa vymedzuje ako ,,schopnost pouzivat ¢itanie a pi-
sanie nad ramec elementdrnej gramotnosti s i¢elom dosahovat vlastné po-
treby, nadobtudat vedomosti, sebavzdel4dvanie a sebarozvoj, ako i v procese
socidlnej interakcie a komunikacie a v mnohych dalsich zmysluplnych
kontextoch”(Trubiniova a kol. 2007: 148). Ide 0 model gramotnosti, ktory sa
spaja v suvislosti s dospelou populaciou a ide o ,,schopnost efektivne pouZi-
vat pisomny materidl v Zivotnych situdcidch na splnenie Sirokych potrieb
¢loveka, na rozsirovanie vedomosti a rozvoj potencialu ¢loveka“ (Gavora
2006: 24).



77 DANA CIBAKOVA

Komplexna gramotnost alebo komplexny model gramotnosti (Sampson
a kol. 2003) odraza $irsie chipanie gramotnosti a ,,predstavuje holistické
chapanie gramotnosti zaloZené na interaktivnom pristupe k rozvijaniu re-
cepénych a produkénych komunikaénych zruénosti“ (tamtie?: 8).

Autori modelu komplexnej gramotnosti Sampson, Rasinski, Sampson
nazorne predstavujt ako tri vldkna (Liptakova - Sochovi¢ova 2008: 3-4):

1. self-expression - ziskavanie a rozvijanie gramotnosti prostrednic-

tvom prirodzenych sebavyjadrovacich aktivit a skiisenosti;

2. impressions - ziskavanie a rozvijanie gramotnosti prostrednictvom

stimul4cie prostredia (vplyv myslienok a jazyka inych);

3. conventions - ziskavanie a rozvijanie gramotnosti prostrednictvom

poznavania jazykovych konvencii.

V modeli komplexnej gramotnosti sa k §tyrom komunika¢nym zruc¢nos-
tiam (hovorenie, po¢tvanie, ¢itanie, pisanie) priraduja dalie dve, a to pre-
zeranie a vizudlne stvariiovanie myslienok. ,,Prva z nich, tzv. prezeranie
(viewing), stvisi s prijimanim informAcii z réznych zviésa nekontextovych
zdrojov (brozury, reklamy, teletext, internet...), ktoré st samozrejmou si-
¢astou tzv. moderného Citatelstva. Druhd zru¢nost (visually representing)
zase suvisi s vizudlnym stvarfiovanim myslienok a sktisenosti, ktora je dnes

spojend s multimedidlnym vyuZivanim modernych technolégii“ (tamtieZ: 8).

emergentni
gramotnost’

P e ] T .
______* ——— porozumenis )
-~ T textu

pougivanis ftama
a pizania v roznych

uéebnych ektivne vyuZivanie Y
. aZwvotnich | { recepinych (pofivanie, '-I
. situscisch Zitanie) a produkinych

., : (hoverenie, pisanie) /

" . komunikaingeh zrufnosti -

Schéma 1: Vyvinové modely gramotnosti (Cibakova 2015)

Vo vyskume, ktory sme realizovali, sme vychddzali z opera¢nej definicie
Citatelskej gramotnosti ako schopnosti porozumiet réznym druhom textu s re-
$pektovanim viactroviiového charakteru procesov porozumenia a schopnosti
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vyuzit spracované informacie na u¢ebné a komunikac¢né ciele. Za zakladné
vychodisko rozvijania tejto schopnosti povazujeme stimulovanie kognitiv-
nych funkeif, ktoré st spojené s jednotlivymi Groviiami porozumenia a ktoré
st nevyhnutné na to, aby k samotnému porozumeniu dochadzalo. Za sucast
rozvijania Citatelskej gramotnosti povaZujeme aj rozvijanie metakognitivnych
procesov, ktoré ziaka pripravia na transfer stratégif ziskavania, spracovania
a vyuzitia informacif.

Porozumenie textu sa chdpe ako skupina intelektovych schopnosti a zru¢-
nosti a roz¢lenuje sa do styroch podskupin, ktoré si tiez hierarchicky uspo-
riadané (Gavora 1992: 21-22 ):

a) Porozumenie sa vztahuje na ten typ pochopenia, pri ktorom Ziak vie,

o ¢om sa komunikuje, a vyuzZiva u¢ivo bez toho, Ze by ho vedel dat do
vztahu s inym ué¢ivom alebo poznal jeho Gplné implikacie.

b) Prevod znamend pretvéranie (parafrizovanie, usporiadanie) uéiva,
pri¢om sa zachov4 jeho vernost a presnost. Sem patri napriklad po-
rozumenie vyrokov s prenesenym vyznamom (metafora, symboly,
irénia, hyperbola) alebo prevod slovnych tloh v matematike do sym-
bolického jazyka a naopak zo symbolického do prirodzeného jazyka.

c) Interpreticia znamen4 vysvetlenie uéiva. Kym pri predchadzajticej
podskupine cielov zostalo poévodné uéivo zachované, interpreticia
zahriluje pretvorenie u¢iva alebo zaujatie nového pohladu nan. Sem
patri napriklad pochopenie diela ako celku na poZzadovanej vSeobec-
nej urovni, schopnost interpretovat rozli¢né typy udajov o spoloénosti
a podobne.

d) Extrapol4cia znamen4 rozsirenie pévodnych inform4cif na zéklade
implik4cii, zistenia désledkov, G¢inkov a podobne, pri¢om tieto
musia byt v sulade s podmienkami vyjadrenymi v pévodnom uéive.
Sem patri napriklad vyslovenie zdverov o nejakom diele na zaklade vy-
vodzovania alebo zrué¢nost predpovedat budci priebeh udalosti.

Svojou podstatou je porozumenie textu psycholingvisticka ¢innost, pri
ktorej dochddza k trom druhom spojeni (Gavora 1992: 23):

e k spojeniu medzi javmi objektivnej reality a prvkami textu, ktoré

tieto javy oznacuju;

ek spojeniu medzi jednotlivymi prvkami textu (slovami, vetami, nad-
vetnymi Gtvarmi);

e k spojeniu medzi prvkami textu a prvkami vedomostnej struktiry
recipienta’.

Pri rozvijani porozumenia textu musime re$pektovat okrem jazykovej
stranky aj kognitivnu - ,vzhladom na neodluéitelnost jazyka a kognicie”
(Liptakové a kol. 2011: 95).

~Podstata kognitivnej edukacie spo¢iva nielen v ziskavani systému po-
znatkov a zruénosti, ktoré sa Ziaci u¢ia v danom uéebnom obsahu, zdmerne
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rozvijali kognitivne procesy, ktoré ziak potrebuje jednak pri zvladnuti da-
ného udiva, ale ktoré by mali prispiet aj k rozvijaniu jeho metakognitivnych
stratégii, pomocou ktorych sa bude jednak efektivnejsie uéit a ktoré ho na-
vySe pripravia aj na uspe$né vyuZivanie kognicie v beZnom Zivote* (Lipt4-
kova a kol. 2011: 97).

Zamerom vyskumu, ktory sme realizovali, bolo poukdzat na odraz kog-
nitivnych procesov v jednotlivych trovniach porozumenia textu a vyuZzit
stimulovanie tychto kognitivnych funkcii ako predpoklad na vytvaranie
efektivnejsieho porozumenia textu. Jazykové a kognitivne procesy pri poro-
zumeni textu vidime v takejto suvislosti:

Urovne porozumenia textu

Jazykove a kognitivne procesy

pri porozumeni textu

\\ N
o o

Zapamitat® Porozumiet' Aplikovat Amnalyzovat® Hodnotit® Tvorit

Kognitivne funkcie

Schéma 2: Vztah jazykovych a kognitivnych procesov pri porozumeni textu

Pri objasneni kognitivnych procesov pri porozumeni textu sa opierame
o revidovanii Bloomovu taxonémiu, kde v ramci kognitivnej dimenzie vy-
chddzame z kognitivnych procesov - zapamitat, porozumiet, aplikovat,
analyzovat, hodnotit, tvorit. Opierajic sa o jednotlivé irovne porozumenia
textu a kognitivne procesy nevyhnutné pri procese porozumenia podla Dol-
nika (Dolnik - Bajzikovéd 1998) porozumenie textu ma identifika¢nt
(spoznévaciu)stranku a kognitivny aspekt (aspekt chdpania).

Na predloZenej schéme (Schéma 2) vertiklnu rovinu znazortiuje identifi-
kaén4 (spoznévacia) stranka procesu porozumenia, ktor4 predstavuje jednot-
livé tirovne porozumenia textu. Tieto tirovne predstavuju jazykové procesy,
prostrednictvom ktorych sa realizuje poznavanie v postupnosti jednotlivych
drovni, od niz§ich trovn{ porozumenia, az po dosiahnutie vyssich Grovni.
Horizontalna rovina znazornuje hierarchiu kognitivnych funkcii.
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Spojenie vertikélnej aj horizontélnej roviny (Schéma 2) ndm znézorfiuje
vztah tychto urovni v zmysle vzdjomného odrdZania sa ich jednotlivych
procesov. Ide o procesy jazykové (vertikdlna rovina) a o procesy kognitivne
(horizontalna rovina). Myslime si, Ze ak chceme proces porozumenia textu
zefektivnit, tak jednou z moZnosti je prave spojenie Urovni porozumenia
textu a kognitivnych procesov, ktoré s ich nevyhnutnou sti¢astou. Na za-
klade toho sme svoju pozornost zamerali prave na stimulovanie kognitivnych
funkcii, a tym sa usilujeme pontknut novy pristup k rozvijaniu porozume-
nia textu ako sticasti Citatelskej gramotnosti. Predpokladdme, Ze takymto
spdsobom mozno dosiahnut efektivnejsie rozvijanie porozumenia textu.

Ukazka stimulaénej jednotky zo zrealizovaného vyskumu

Nasim hlavnym vyskumnym problémom bolo zistit ,,Aky vplyv ma stimulo-
vanie kognitivnych funkcif na porozumenie textu u ziaka priméarnej $koly?“
V ramci rieSenia vyskumného problému sme vychadzali z metodolégie kva-
litativneho vyskumu.

Kvalitativny vyskum sme realizovali v rozsahu siedmich mesiacov, a to na
zékladnej $kole v Olomouci so ziakmi druhého ro¢nika. Pracovali sme so
vzorkou piatich Ziakov. Pripravili sme 18 vyskumnych jednotiek, ktoré ob-
sahovali néstroje stimulovania kognitivnych funkcii Ziaka a nastroje rozvi-
jania jednotlivych trovni porozumenia textu. Kazd4 stimula¢nd jednotka
obsahovala jeden informaény text. Pouzité texty patria Zdnrovo do oblasti
literatiry faktu pre deti a ich autorkou je Tatjana Alischova - Kde se bere
tén v telefonu? Objasnéni kaZdodennich détskych zgdhad (2012). Aktivity na
stimulovanie kognitivnych funkcii st v kazdej vyskumnej jednotke tiez od-
li$né. Knihu a texty, ktoré sme zvolili, si tematicky zamerané na bezpro-
stredné okolie deti, riesia sa v nich otdzky fungovania beznych veci, ktoré
deti poznaju. Chceme podotknut, Ze texty, ktoré deti chceli ¢itat, si vybrali
v skupinke samostatne na naSom prvom stretnuti a my sme k tymto textom
pripravili konkrétne tlohy. Pred zac¢atim samotného vyskumu sme realizo-
vali pilotaz, pocas ktorej sme sa oboznamili s podmienkami vo vybranej
triede 2. ro¢nika (ZS v Olomouci). Po konzultcii s triednou uéitelkou sme
vybrali i¢astnikov vyskumu. Spolu sme vybrali piatich Ziakov tej istej vy-
konnostnej Grovne.

Nésledne sme realizovali predvyskum, v ktorom sme si pripravené vy-
skumné néstroje u ziakov vyskdsali a modifikovali. TaktieZ sme si ujasnili
vhodnejsiu formu prace so ziakmi, ¢i je vhodné s nimi pracovat naraz, indi-
vidudlne alebo vo dvojiciach. Na zdklade zisteni sme sa rozhodli pre pracu
so vSetkymi Ziakmi naraz.
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V ramci vyskumu sme aplikovali pripravené nastroje stimulovania kog-
nitivnych funkcif ziaka a nastroje na rozvijanie jednotlivych Grovni poro-
zumenia textu do kazdej stimula¢nej jednotky. Pri koncipovani stimulac-
nych jednotiek jednotky sme sa opierali o Program MindLadder (Jensen
2008), ktory vyty¢uje tzv. funkcie konstruovania poznatkov, ktoré sa delia
na: a) intelektové (kognitivne) funkcie; b) neintelektové funkcie (motivy
a potreby, osobnostné atributy); c) vykonové funkcie. Podla programu
MindLadder sa tieto skupiny funkcii kon$truovania poznatkov uplatriuji
v troch zékladnych fazach mentalneho aktu, ktoré st odrazom ucenia sa
dietata (Liptdkovd 2012; Liptakova - Klimovié 2009):

e INPUT - Reception Phase: evokovanie novej u¢ebnej témy; ziskavanie
informdcii; aktivizacia poznatkovych schém a funkcii konstruovania
poznatkov. Vyjadruje s akym stiborom poznévacich funkcii Ziak
vstupuje do procesu.

e ELABORACIA - Transformation Phase: vytvaranie vztahov s infor-
maciami uz obsiahnutymi vo vedomostnom a skdsenostnom kom-
plexe ziaka; transformacia poznatkovych schém; rozvijanie funkcii
konstruovania poznatkov podla uéebného obsahu a procesu.

e OUTPUT - Communication Phase: komunikovanie o vysledkoch
myslenia; aplikdcia transformovanych poznatkovych schém a fun-
keif konstruovania poznatkov v novych kontextoch.

Tieto fizy mentédlneho aktu sme vyuZili na zostavenie ¢asti vyskumnej

jednotky, a to nasledovne:

INPUT

Uloha na stimulovanie kognitivnych funkcii. Typy nasledujticich dvoch
uloh st prevzaté od profesora Mogensa R. Jensena zo stiboru uloh pod
nazvom Logické tabule - Logic boards (1998-2007). Ulohy boli modifikova-
né podla podmienok nasho vyskumu. Zmenili sme ndzvy predmetov v poky-
noch pre Ziakov a vyhotovili karti¢ky s obrdzkami, ktoré sa spominaju vo
vecnom texte a nasledovali po stimula¢nej aktivite. V prvej tilohe maju Ziaci
usporiadat najprv tri karti¢ky s obrazkami, v druhej tlohe $tyri kartic¢ky
s obrazkami, podla nasledujucich pokynov, ktoré st uvedené nizsie - v pra-
covnych listoch.
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1. Ulsha
Usporiadaj erveného, zeleného a oranZového chodca do oldenok tak, ako ti poviem:

a./V dvochvonkajSich okienkach je Cerveny chodec a zeleny chodec.
b/ Zeleny a oranfovy chodec siv dvoch okienkach nafave.

-

(Odpoved: zeleny. oranfovy, ferveny chodec)

Obr.1: Pracovny list s usporiadanim troch obrazkov

2. Uloha

Usporiadaj smerové Sipky —modra ZFipka, €ervenad Fipka, oranZova Fipka, zelena
Sipka do okienok tak, ako ti poviem:

a./ V dvochvonkajfich okienkach je oranZovd Fipka a zelena Ziplka.

b/ Zeleni Sipka modrd Sipka a fervend Sipka suv troch okienkach napravo.

c./ Modrd EFipka je vedlla oranZovej Zipky.

7

{(Odpoved: oranzova Sipka. modra Sipka. fervena Sipka. zelena Sipka)

Obr.2: Pracovny list s usporiadanim Styroch obrazkov
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Pojmova mapa - ziak m4 napisat, ¢o vie o semafore.

Obr.3: Uk4zka pojmovej mapy Ziaka

Citanie informaéného textu. Text je predlozeny v takom znen{ a vizualnej
podobe, v akej ho pri realizovani vyskumu ¢itali.

Jak semafor vi, kdy ma prepnout?

Od prelomu 20. sto-
leti se stdle vice
rozviji doprava pfe-
devsim ve velkych
méstech, proto bylo
potieba najit moz-
nosti, jak ji requlo-
vat. Zpocatku méli
regulaci dopravy
na starosti doprav-
ni policisté. Poté
se postupné zaca-
la instalovat auto-
maticka signaliza¢ni
zafizeni. Pokud exis-
tovalo jen par jednotlivych semaforti, nezélezelo
natom, jestli na nich svitila zelena nebo éervena.

Pandcéci na semaforu u pre-
chodu pro chodce

Nejmodernéjsi technika

Dnes v3ak musi byt semafory co nejlépe sladé-
ny, aby pokud mozno na kfizovatkach nevznika-
ly kolony vozidel. Proto jsou fizeny specialnimi
programy z centralniho pocitace. Tak je potom
mozno semafory v zavislosti na uréité denni dobé
nebo intenzité dopravy snadno prenastavit.

Vite, ze...?
Prvni semafor na svété vznikl v roce
1868 v Londyné. Byl pohanén plynem
a po kratké dobé explodoval. Az po zavede-
ni elektrického proudu se zacaly semafory od
roku 1912 opét instalovat.

Obr.4: Informa¢ny text

(Alischova 2012:

96)
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Vyzvovo-otazkové podnety na prvé tri Girovne porozumenia textu:
Schopnost identifikovat informdcie explicitne formulované v texte.
e Ako sa vola pristroj, ktory riadi dopravnt premavku na cestach?
Vedel/vedela by si povedat iné pomenovanie pre semafory?
Kto riadil dopravnii premévku pred vynéjdenim semaforov?
Povedz, kde vznikol prvy semafor na svete?
Cim bol pohatiany?
Cim st pohatiané semafory dnes?
Schopnost dedukovat z textu (¢itatel vyvodzuje z textu informAcie, su-
vislosti, ktoré v iom nie su formulované explicitne), inferen¢né myslenie.
e Vysvetli, preco st semafory na cestich délezité?

OUTPUT

Schopnost interpretovat a integrovat informécie z textu (¢itatel konstruuje
vyznam nad rdmec textu, pri¢om vyuziva svoje predchadzajice poznatky,
vedomosti a skiisenosti).

o Uved, aké typy semaforov a pre koho existuju?

e Opis, ako semafor vyzera.

e Vysvetli, ¢o znamena zeleny, oranzovy a ¢erveny signal na semafore.

e Pomocou schémy zapi$ tvrdenia, ¢i je semafor délezity.

Po zrealizovan{ v3etkych stimula¢nych jednotiek (spolu 18) sme Ziakom
zadali cloze-testy a Glohy zamerané na zistovanie metakognitivnych stratégii,
ktoré si pocas realizovania vyskumu osvojili. K vyhodnocovaniu cloze-testov
a uloh na zistovanie metakognitivnych stratégii pristupujeme kvalitativ-
nym spdésobom. Pri tvorbe cloze-testov méZeme postupovat dvoma spésobmi,
a to bud vynechdvame fixne kazdé n-té slovo v texte, alebo vynechdvame
slové nepravidelne podla kritéria (Gavora - Srajerova 2009), ktoré sme si
pri tvorbe cloze-testov vopred stanovili a ktoré napliiaji na$ zdmer. Nasim
kritériom, ktoré sme si stanovili, je zameranie sa na vynechavanie kltco-
vych pojmov z textu (podstatné mend - klu¢ové pojmy z textu; pridavné
men4 - deskriptivny atribtt klu¢ovych pojmov), aby sme si overili, ako Ziaci
porozumeli textom, s ktorymi pracovali vo vyskumnych jednotkach. Volba
vynechévania dvoch slovnych druhov (podstatné men4, pridavné men4)
prameni z potreby ¢lenenia kld¢ovych slov, ktoré s vo vecnych textoch po-
menované jednoslovne, ale aj dvojslovne vzhladom na spresnenie vyznamu
a rozlifenie, o ktoré klGové slovo ide. Ziaci vypliiali cloze-testy z textov,
ktoré boli skratené a cloze-testy sme realizovali s ¢asovym odstupom az
v juni. K vyhodnocovaniu cloze-testov sme pristupovali kvalitativnym spb-
sobom, kde sme sa prostrednictvom analyzy a interpreticie zamerali na vy-
hodnotenie doplnenia klt¢ovych slov z textov, ¢ize aké trvacne st paméatové
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stopy u Ziakov vzhladom na ¢asovy odstup. Pri vyhodnocovani sme brali za
spravne doplnené slova aj tie, ktoré s klu¢ovymi slovami vyznamovo a kon-
textovo stviseli. Na vyplilovanie cloze-testov Ziaci nemali presne stanoveny
Cas. Cloze-testy boli vyhotovené z textov, s ktorymi sme vo vyskume praco-
vali - %iaci ich &ftali. Ulohy na zistovanie metakognitivnych stratégii boli
Styri a k vSetkym textom rovnaké. V tejto ¢asti ponikame ako ndzornd
ukédzku jedného cloze-testu a pracovného listu s Glohami na zistovanie
osvojenych metakognitivnych stratégii:

Jak scmafor vi, kdy ma prepnout?

Od piclomu 20. Stoleti sc stile vice rozviji doprava predeviim ve velkych

méstech. Proto bylo potieba najit moZnosti, jak ji
méli regulaci dopravy na starosti dopravni 7 . Poté se postupné
zaéala instalovat automaticka signaliza¢ni Mﬁdﬁ_ﬂmj Pokud existovalo
jen par jednotlivych ¢r nezalezelo na tom, jestli na nich svitila
zelend nebo ¢ervend. Dnes viak musi byt co nejlépe sladény,
aby pokud moZno na kfiZovatkdch nevznikali ko}/olny v:)zidel. Proto jsou
Fizeny specidlnimi programy z centrilniho . Tak je potom
mozZno semafory v zavislosti na urcité denni dobé nebo intenzité dopravy

snadno prenastavit,

Obr. 5: Cloze-test Ziaka

Mrzi nés, Ze napriek jazykovej korektire pri priprave cloze-testu sa vyskyt-
li dva preklepy (podotykame, Ze Ziak na tento preklep nereagoval), konkrétne:

- v prvom riadku cloze-testu 20. Stoleti (nespravne) - 20. stoleti (spravne),

- v siedmom riadku cloze-testu nevznikali (nespravne) - nevznikaly

(spravne).

Priznivame, Ze takéto chyby by sa nemali stivat (aj napriek tomu, Ze
ziaci sa v druhom roé¢niku zdkladnej $koly este nevenuju problematike zho-
dy prisudku a podmetu, s touto problematikou st oboznadmeni najéastejsie
vo $tvrtom - piatom roéniku zdkladnej $koly), preto bude v budticnosti naga
korektiira prisnejsia. Tieto technické chyby vSak vykon Ziaka neovplyvnili.
Napriek nim vyplnil cloze-test na sto percent. Ziak doplnil vietky slova
spravne, dokonca doplnil pévodné slova z textu.
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1.0 em textbyl? 4. VymysiimEiak§ sbavng kol pro ksmaréd f kamiaride, kter by mu pomoh lépe
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Obr. 6: Pracovny list na zistovanie metakognitivnych stratégii

V cloze-teste bolo vynechanych 6 slov (regulovat, policisté, zatizeni,
semaforti, semafory, po¢itace), z nich bolo doplnenych 6 pévodnych slov.
Cloze-test povazujeme za Gspesne doplneny. Cloze-test vypoveda o porozu-
meni textu na velmi dobrej irovni vzhladom na trvicnost pamétovych stép
vplyvom systematického pristupu pri rozvijani porozumenia textu a stimu-
lovanim prislusnych kognitivnych funkcii.

To nasledne vedie k jednoduchs$iemu identifikovaniu kltucovych slov
(informécif) v danom type textu. Vplyv stimulaénych dloh na kognitivne
funkcie %iakov spoé¢iva vo vytvoreni pamétovych stép (kliéové slova), ktoré
sa pri ¢itani samotného textu vyndraja. U ziakov mladsieho $kolského veku
je myslienkova ¢innost ndzornd, konkrétna. Preto spsob prace s vecnym
textom s kombindciou stimulaénych dloh, ktory pontkame v nasej praci,
povazujeme za efektivny z hladiska priamejsej evokacie, z hladiska aktivi-
zicie poznatkovych a kognitivnych $truktar ziakov a z hladiska ziskavania
informdcif a vytvarania paméatovych stép.

Cielom tuloh na zistovanie metakognitivnych zruénosti bolo zistit, aké
metakognitivne stratégie si ziaci vo vyskumnych jednotkach osvojili a ako
ich vedia nésledne aplikovat pri tvorbe uloh pre svojich spoluziakov. Tieto
ulohy sme realizovali tak, ako aj cloze-testy po ukonéeni vyskumnych jed-
notiek (spolu 18) a nasledovali aZ po zadani cloze-testov (v ten isty tyZde,
ale $tyri dni pred Glohami na zistovanie metakognitivnych stratégii). Ulohy
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ziaci vymyslali samostatne a pisomnou formou. Oporou pre Ziakov pri tvorbe
uloh boli tri zdkladné otazky, ktorych znenie bolo zadané ziakom rovnako.
Ide o nasledovné tilohy vo forme otazok:
1. O c¢ombol text?
2. Aké otazky by si dal kamaratovi, aby si zistil, ¢i pochopil text?
3. Co by mal kamarat nakreslit, aby si lep$ie zapamétal informécie, ktoré
sa v texte spominajii?
4. Vymysli nejakd zdbavnu Glohu pre kamaréta, ktord by mu pomohla
lepsie pochopit text.

Zaver

Mbzeme konstatovat, Ze Ziaci si osvojili niektoré z metakognitivnych stratégii
sprostredkovanych vo vyskumnych jednotkach. Systematickym pristupom
k praci s textom vo vyskumnych jednotkach si Ziaci obohatili iroven svojich
metakognitivnych zrué¢nosti, ktoré dokazali aplikovat pri tvoreni Gloh samos-
tatne. Tito ziaci vytvdrali vlastné Glohy, v ktorych metakognitivne stratégie
sprostredkované vyskumnymi jednotkami maji svoj odraz. Musime podot-
knut, Ze v ilohach Ziakov sa nenachddzaja Gplne vSetky stratégie, ktoré im
boli sprostredkované, ale ide o vi¢Sinu z nich, ktoré aj napriek ¢asovému
odstupu odzrkadluju trvicnost paméatovych stép u ziakov. Taktiez Ziaci,
ktorf uz predtym s vychodiskovym textom pracovali, vyuzivaji vo svojich
tloh4ch tie aktivity a postupy, aké sme im pri tomto texte zad4vali (napr.
vytvaranie nelinedrneho textu, pomenovanie jednotlivych pojmov z textu -
vietkych). Musime opéit pripomentt ¢asové rozpitie prace s danym textom,
kde bol ¢asovy odstup tri mesiace. Ziaci, ktori s tymto textom predtym ne-
pracovali, vytvarali podobné ulohy, ale chybali v nich vSetky klu¢ové infor-
macie, ktoré dany text obsahoval. Désledkom pravidelného, systematického
ponukania, konstruovania poznatkov a metakognitivnych stratégif sa v zave-
re¢nych vyskumnych jednotkach u tychto ziakov tento stav vyrazne zlepsil.
Tymto pravidelnym postupom sme u ziakov spozorovali vyuzivanie ponuk-
nutych spdsobov v tilohach, ktorymi sme zistovali metakognitivne stratégie
osvojené ziakmi.

Prinos systematického vyuzivania kognitivnych stimula¢nych nastrojov

a tvorenia adekvatnych tloh na porozumenie vecného textu vidime:

e v zrealizovani pravidelného stimulovania kognitivneho potencidlu
(potrebného nielen v slohovo-komunika¢nom vyudovani, ale aj na
ostatnych predmetoch);

e vrozvijani metakognitivnych stratégif pri porozumeni textu (taktie
rozvijanie kompetencie ,,uéit sa, ako sa uéit“);
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e vo vytvéarani postupovych krokov pri ziskavani inform4cif (vyuZitel-
nych pri rieeni tloh aj v inych predmetoch, kde maji vecné texty
svoje zastipenie);

e v oblasti samoregulécie spravania sa Ziakov (na zdklade chyb menit
svoje sprdvanie);

v Glinnejsej realizicii uc¢ebnej evokacie;
v posilneni snahy - pri zbieranf informacif Ziak snahu nasmeruje
spravnym spdsobom;

e v oblasti pozornosti - sistredit sa na zachovavanie krokov, postupov,
ktoré sltzia na vyrieSenie tGlohy;

e v oblasti rozvijania verbalnych néstrojov - komunikovanie o tom,
akym spbésobom postupujem pri rieSeni tloh; zdévodnenie postupu
pri plneni dloh;

e v oblasti pamétového spracovania a inferenéného myslenia - kombi-
novanie dvoch alebo viacerych aspektov informacii;

e v oblasti zamerania sa na vysledky - Ziaci si v§imaju vysledky vlast-
ného konania.
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