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Metody vyuky ¢teni vyuzivané
v Ceské republice

IVA KOSEK BARTOSOVA

Abstrakt: Profesni vedeni uitele, vybér spravné techniky ¢teni odpovidajici individualni
potrebé Zéka a pravidelné ¢teni v rodiné je zdkladnim predpokladem pro tispésny a radostny
rozvoj ¢teni s porozumeénim u déti mladstho skolniho véku. Clanek informuje o vysledcich
prizkumu z roku 2014, jak uéitelé 1. stupné vyuzivaji pfi nicviku elementarniho éteni a psa-
ni v prvnich t¥{d4ch zakladni Skoly v Ceské republice jednotlivé metody nacviku Cteni.
V prispévku jsou rozpracovany techniky éteni s porozuménim u jednotlivych metod (pie-
dev3im porovnéni analyticko-syntetické a genetické metody), véetné pozitiv a negativ vy-
chézejicich ze zkugenosti u¢itelt. Seznamuje také s metodou éteni pomoci psani (vyuZivanou
predeviim v dalsich zemich), ktera by se mohla stat svou strukturou ndcviku v po¢ated-
nim stadiu inspiraci pro nase zakladni $koly. V zavéru prispévek informuje o vysledcich
vyzkumu, ktery byl zaméren na vybér uéebnic pro rozvoj elementarniho ¢teni zdka 1. az
3. roénikd. Za nejdulezitéjsi parametry vybéru uéebnice povazovali pedagogové 1. stupné

zékladni Skoly obsahovou a didaktickou stranku u¢ebnic a slabikard, jejich rozsah a gra-
fické zpracovani.

Kli¢ova slova: metody ¢teni, analyticko-syntetickd metoda, genetickd metoda, kritické
mysleni, splyvavé éteni, ¢teni s porozuménim

Abstract: Professional teacher’s guidance, selection of the right reading technique
corresponding to individual needs of a pupil and regular reading in the family are a
prerequisite for a successful and a joyful development of reading comprehension in young
school age children. The paper informs about research results from the year 2014, how the
teachers in primary education use individual methods of training reading skills when
training elementary reading and writing in first classes of primary schools in the Czech
Republic. The contribution consists of developed reading techniques with comprehension
in individual methods (mainly comparison of analytical-synthetic and genetic method),
including advantages and disadvantages based on teachers’ practical experience. There is
also an introduction to the method of reading through writing, mainly used in other
countries, that could become a certain inspiration in terms of its structure of training in
the initial stages of our primary schools. In the conclusion, the contribution informs about
the research results which was focused on the selection of textbooks for the development
of elementary reading in pupils of the 1** up to the 3% year of school. Primary school
teachers considered the content and didactic aspect of the textbooks and spelling-books,
as well as their content and graphic design, the most important parameters for selection.

Key words: methods of reading, analytic-synthetic method, genetic method, critical thinking,
blended reading, reading comprehension
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Uvod

Rozvoj ¢tenarské gramotnosti v obdobi preprimarnf a primarni edukace je
hlavnim a spole¢nym trendem kurikuldrnich dokumentt vSech evropskych
zemi (viz Eurydice 2012).

Jde o obdobi nacviku elementérniho ¢teni a psani, tedy o obdobi, kdy se
dité u¢i pismena (hl4sky), jejich spojenti do slabik a slov, rozviji analyticko-syn-
tetickou funkci, jazykové a komunikaéni dovednosti, poznédvaci a psychické
procesy, ale i motorické a grafomotorické dovednosti atd. Postupné se vytva-
Teji étenarské navyky, jejich automatizace a porozuméni ¢tenému, dokonce
i vytvaren{ implicitnich teorii (Haviger-Havigerova-Loudov4 2014: 36), a to
v tésné kontinuité s ndcvikem psacich dovednosti.

Cilem ¢teni na 1. stupni zakladni $koly je porozumét psanému textu, pre-
myslet o ném a pouzivat jej k dosazeni cilt a k rozvoji vlastnich védomosti.
K tomu je ale v prvnim obdobi nacviku ¢teni zapottebi zvladnout tzv. ele-
mentarni ¢teni.

Metody nicviku elementarniho éteni

Soucasna skola dala u¢itelim pti volbé metod ve vyucovani prvopocate¢niho
¢teni volnost, kterd jim byla po ¢tyfi desitky let upfena. Se svobodnou vol-
bou v8ak prich4ziizodpovédnost v rozhodovani, jaké metody v nacviku ele-
mentarniho ¢teni zvolit. Od 50. let do roku 1990 se u nés vyudovalo pouze
jedinou metodou, a to metodou analyticko-syntetickou. Postupné s koncem
jednotné skoly se vraceji i dalsi vyukové metody. Jde o metodu globalni, kterd
vychdazi z tvarové psychologie a vyucovala se v reformnich $koldch v roce 1928
pod vedenim Véclava P¥ihody. V dne$ni dobé je vyuzivana predevsim na za-
kladni 8kole specidlni, proto v textu nebude dale rozvadéna. Navraci se i gene-
tickd metoda, kterd vychézi z poznatk Josefa Koziska. Pro dne$ni podminky
ji metodicky upravila Jarmila Wagnerova.

V soudasné dobé existuji i dal$i metody a nové prvky v alternativnich
skolach pri nacviku pocateéni ¢tenat'ské gramotnosti, jako napriklad psa-
ni pomoci &tent, splyvavé ¢teni - Sfumato a modifikované metody. Ctenim
a psanim ke kritickému mysleni (v angli¢tiné Reading & Writing for Critical
Thinking - RWCT) je dal$i metodou, se kterou se miizeme dnes setkat a vy-
uzivat ji ve své vyuce.

V dotaznikovém Setteni realizovaném v roce 2014 jsme zjistovali, jakou
metodou nacviku se z4ci v 1. t¥{dach zdkladni Skoly (d4le jen ZS) uéf éteni
apsani. Vytvorené on-line dotazniky vyplilovali respondenti pomoci socidlnich
siti nebo pomoci e-mailové schranky. Celkova ndvratnost dotazniki byla 614,
tj. 89 %. Ze vSech dotazovanyich v Ceské republice uéi analyticko-syntetickou
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metodou 70 % uditelt (graf 1). Jde o metodu, kterd mé nejstars$i tradici a je
unas nejvice zakorenénd. Vyzkum pokracuje etapou sledovéni, zda respon-
denti jsou se zvolenou metodou elementarniho ¢teni/psani spokojeni, zda vy-
hovuje i Zdkdm, jestli respondenti volbu metody pripadné zménili, pokud ano,
z jakého dtivodu. Vysledky se zpracovavaji a budou nasledné publikovany.
Po experiment4lnim ovéfovani byla MSMT na konci 20. stoleti nové schva-
lena metoda genetick4, kter4 je druhou nejrozii¥enéjsi metodou u nés (12 %),
je oblibend predevsim pro sviij plynuly pfechod v ndcviku pismen, hldsek a ¢te-
ni z mater'ské skoly do prvni tfidy. Kombinaci obou nejvice vyuzivanych me-
tod se vénuje 9 % respondentd. U¢itelé si tvori vlastni pracovni listy, ¢asto
vychazeji z velké tiskaci abecedy a nasledné pokracuji v nacviku slabik a slov.
Do poptedi se dostava i ryze eskd metoda Mérii Navratilové - Sfumato (6 %).

Metody elementarniho ¢teni v R

2% 1%

H metodu analyticko-syntetickou (A-S)
H metodu genetickou

M metodu kombinace A-S a genetické
B metodu Sfumato

M Pouzivdm i jiné metody ve ¢teni

E metodu globdlni

Graf 1 - Vyuziti metod k ndcviku elementdrniho ¢teni

Porovnani analyticko-syntetické a genetické metody

Pri porovnavani analyticko-syntetické a genetické metody ¢teni je samozrej-
mé nutné vychazet ze soucasnych poznatkl psychologickych, pedagogickych
a lingvistickych. Hlavnimi prfedméty porovnavani jsou: postup v seznamo-
vani se s pismeny; zpisoby vyuzivani skriptolegické metody, zpisob ¢teni, ke
kterému metody vedou, kvalita text, které jsou sestaveny pro dané metody.
ZAci analyzuji hlasku ze slova. K vy¢lenéné hlasce je pak ptitazeno piislus-
né pismeno. Analyticko-syntetickd metoda (dale jen AS) seznamuje z4ky se
vSemi ¢tyfmi tvary jednoho pismene najednou. Genetickd metoda k vyvozené
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hlasce prirazuje jen jeden tvar pismene, a to velké tiskaci pismeno. Pozna-
vani dalsich tvar pismen je zaloZeno na transferu. Postupny nacvik abecedy,
tak jak ho vyuZivé genetickd (d4le jen G) metoda, méné zatéZuje pamét ne’
soubézny nicvik pismen, ktery providime u AS metody.

Zajimavé je porovnani rozdilnych forem skriptolegické metody. Cteni
a psani jsou ¢innosti izce spjaté, proto by i ¢teni a psani mélo v nacviku pro-
bihat soubézné. Metodé ¢tenf psanim fikdme metoda skriptolegicka a gene-
tickd metoda ji vyuziva. Nacvik za¢ind ¢tenim a zdpisem velkymi tiskacimi
pismeny. Halkové pismo déti zajim4, zkousi jej napodobovat jiz v predskolnim
véku. AS metoda rovnéz v pocatku supluje psani sklddanim. Obé metody vy-
uzivaji skriptolegické metody, v po¢atku kazda trochu odli$nym zptsobem.

Nedilnou soudésti sledovani rozdilu mezi obéma metodami je i porovnani
vyucovaného zplisobu ¢teni. Technika ¢teni obou metod je zalozZena na hlasko-
vé syntéze, kterd se opird o znalost pismen pro jednotlivé hldsky. Obé metody
se vsak lisi v cilové jednotce hldskové syntézy. Cilovou jednotkou hlaskové
syntézy je pri ¢teni v AS metodé slabika, p¥i ¢teni v G metodé slovo.

Nesmime zapomenout ani na porovnani spojeni mechanického a dusev-
niho pochodu v nicviku ¢teni. Skuteéné ¢teni vSak nezahrnuje jen ovlddnuti
techniky, mechanicky pochod, nybrz i dusevni pochod, ktery vede k porozu-
méni ¢tenému. Proniknuti k myslence a porozumeéni ¢tenému je podstatnym
znakem ¢teni a zaroven i jeho cilem. Spojeni mechanického a dusevniho po-
chodu ¢teni je mozné jen pti ¢teni smysluplnych textd. MiZeme tedy pred-
pokladat, Zze G metoda spojuje mechanicky a dusevni pochod mnohem dtive
nez metoda AS. Hlaskova technika s naslednym globdlnim étenim umoziuje
zaktm ¢ist po osvojeni pismen hned celé slova.

Také porovnani textl pro nacvik ¢teni je velmi dulezité. V obou metodach
se v zasadé postupuje od ¢tenf kratsich slov a vét k delsim slovim a vétam.
AS metoda v podstaté zprostfedkovava globalni ¢teni vSech slov postupné.
Texty jsou sestavovany s ohledem na slabi¢nou strukturu slov. V G meto-
dé se zaci v podstaté seznamuji se vSemi typy slov soucasné. Pri sestavovani
textl neni slabi¢na struktura slov rozhodujici. Postup AS metody mnohem
vice a mnohem déle (neZ postup metody G) zuZuje moznosti k sestavovani
obsahové kvalitnich a zajimavych textii. VSe se snazime smérovat k tomu,
aby bylo dosazeno cile nacviku ¢teni - porozuméni, interpretace, posouzeni
formy a obsahu.

Genetickd metoda navazala na my$lenky vyznamnych ¢eskych pedago-
gl Vaclava Prihody a Josefa Koziska. Znovu poukazala na poznatky tvarové
psychologie a ve vyuce ¢teni je aplikuje. Za nespornou prednost metody ge-
netické povazujeme zachovavani slova jako celku po celou dobu nacviku ¢teni.
Tato z4sada je v metodé do dfisledku uplatnéna. Zaci se setk4vaji se slovem
jako s grafickym celkem, provadéji hlaskovou syntézu a analyzu slov, za-
pisuji slova, étou slova. Cteni i zapisovani slov je konkrétni povahy. Déti maji
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hned v za¢atku nécviku ,,pocit, Ze umi ¢ist a psat”. Nebezpeénym prvkem
v genetické metodé je uplatnéni ndcviku pomoci tzv. dvojiho ¢teni, které pri
$patném metodickém vedeni (¢teni o¢ima a nasledné globalni pfeéteni) mtze
pretrvavat do vyssiho roéniku a psobit obtiZe ve ¢tenarskych dovednostech.

Ukéazalo se téz, Ze postupné osvojovani velkych a malych pismen tiskact
abecedy v genetické metodé je efektivni. Obecné vSak nemiZeme oznacit
soucasné osvojovani vSech tvarii jednoho pismene a podporovani ¢teni skla-
danim v metodé analyticko-syntetické za néjaké nevhodné postupy v nacviku
¢teni (Bartosova-Kotkova 2008: 355).

Cten{ po slabikéch je v elementarnim nicviku éteni opodstatnéné. Uk4-
zala se zajimava véc, Ze i Zaci postupujici podle genetické metody ve vice
pripadech nakonec dospéli k plynulému ¢teni po slabikéch, nikoli hned ke
¢teni po celych slovech. Ti Zaci, ktet nedospéli k poznani, ze urcité skupiny
pismen se vyslovuji jako jeden zvuk, stéle ¢etli po hlaskach a ndsledné pro-
vadéli syntézu slov, tfebaZe celkem pohotové. V dobé, kdy vétsina zakd vyu-
¢ovanych analyticko-syntetickou metodou fixovala pti ¢teni uZ jen slabiky
nebo celd slova, vétsina zakd vyucovanych genetickou metodou fixovala pti
Ctent jesté kazdé pismeno viceslabi¢nych slov. Oboji se odrazilo na kvalité
porozumeéni souvislym textim. V kone¢ném dtsledku pak AS metoda vy-
tvari mensi pocet fixaci nez ¢teni po hlaskach. V pripadé jejiho zvladnuti
umoznuje zakdm rychlejsi ¢tenf a lepsi porozumeéni ¢tenému.

Analyticko-synteticka metoda v modifikovaném pojeti

vevys

Z vysledku prazkumu nejpouzivanéj$ich metod p#i nicviku elementarniho
¢teni vyslo najevo vyuZiti kombinace vy$e popsanych metod (9 %). Z rozhovort
s ufiteli vyplyva, jak se sami snaz{ vyuZzit analyticko-syntetickou metodu
s prvky genetické metody k nacviku ¢teni a psani, tedy i ke zvySeni motivace
v procesu vnimdni textu (zvlddnuti techniky éteni). Jednou z autorek, kterd
inovuje a nové zkouma analyticko-syntetickou metodu, je Ing. PhDr. Zu-
zana Martlourova. Provérovani efektivnosti modifikace analyticko-syntetické
metody bylo predmétem jejiho vyzkumného Settent, jez probihalo v letech
2007-2011. Porovnavala své zkusenosti s postupy, které uvadéji prace némec-
kych autort: (Spitta 1983; Menzel 1999; Juna 1991). Jednim ze zd&mért vyzkumu
bylo prostfednictvim dennich ¢innosti s zaky, zahrnujicich inovativni po-
stupy, ovérovat relevantnost téchto pfistupll a v navaznosti navrhnout za-
kladni didaktické postupy upravené analyticko-syntetické metody (Kogek
BartoSova 2014: 62).

Upraven4 metoda podle autorky: ,[...] tak umoZfiuje uplatnéni typologic-
kého pristupu k vyuce pocate¢niho ¢teni a psani, pri¢emz jednou z vyznam-
nych aktivit se st4vé psani vlastnich text z4ka“ (Matiourov4 2013: 173).
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Uprava metody zachovavé tradiéni postupy a zaroveti je modifikuje a dale
rozsiruje.

V soucasné dobé vyuzivané metody ¢teni a psani vychazi bud ze synte-
tického, nebo z analytického postupu nécviku. Dané feSeni neni vhodné pro
viechny Zaky. Jak doklad4 Wildova (2005: 21) na ptikladu z Velké Briténie,
kde je vyvaZenost (analyzy a syntézy) chdpéna teoretickymi dokumenty
jako ,,plo$né“ vyuziti metody ,,phonics” a zaroven ,,pfidani“ prvkd princi-
pu ,whole language®. Uplatnéni tzv. tfetiho modelu, oznafovaného jako
,balanced model®, se objevuje také v oficidlnim vyjadfeni International Reading
Association (IRA), ve kterém je doporuéeno, aby postupy metody ,,phonics*
byly integrovany do celojazykovych komplexnich programi. Tento model tak
nabiz{ mo¥nost vyu¥ivat riznych postup@ a pristupf (analytickych i synte-
tickych) v rdmci jedné metody.

Jednim ze zdkladnich principt tprav, jak uvadi autorka, je vjuka novym
pismentim jiz od zacatku zari, kdy Zaci prirozené pracuji s celymi slovy. Kromé
syntetického postupu od pismene ke slabice a slovu je tak Zakm nabidnut
postup analyticky, kdy se Zaci uci ¢ist také prostrednictvim osvojovani si vy-
znamu ¢teného. Kazdy tyden je zavadéno zhruba pét novych slov, kterd jsou
zapisovana hilkovym pismem. Kazdé nové slovo si zak miize napsat na volny
list papiru, doplnit ho obrazkem a zapsat ho hilkovym pismem. Déle miZe
tvorit dalsi vlastni slova, ktera zapiSe nebo nakresli. Déti se prostrednictvim
desifrovani slov seznamuji postupné se vSemi tvary hallkového velkého tis-
kaciho pisma a zarover se pokouseji psat timto pismem vlastni slova a texty.
Z4ci jsou tak od po¢atku vedeni k tvorbé vlastni produkce. Psani vlastnich
textll zakd je jednim z vyraznych inovatorskych prvkd analyticko-syntetické
metody v modifikovaném pojeti.

Analyticko-syntetickd metoda v modifikovaném pojet{ otevird metodi-
ku dal$im postupiim a svym pojetim se priblizuje k modelu ozna¢ovanému
v zahrani¢nich zdrojich jako ,balanced model®.

Metoda splyvavého ¢teni - SFUMATO

Autorkou metody Sfumato je Maria Navratilova. Ndzev metody ,Sfumato®
odkazuje na malifskou techniku Serosvitu, kterou objevil Leonardo da Vinci.
Pfi této technice se vyuzivd komplementarnich barev, barvy se nemichaji,
ale nanaseji se pres sebe.

Metoda Sfumato umoznuje kazdému ditéti vytvorit si svoje vlastni tempo
uceni ¢teni. Na rozdil od ostatnich metodik stavi na prirozené intonaci - ne-
dochézi k $patnému frazovani, ale naopak je podporovana pfirozend zpév-
nost lidské fedi. Cilem prace pti ndcviku ¢teni je upevnéni préce o¢i tak, aby
mély dostatek ¢asu k zafixovani ¢teného textu. O¢i kontrolované fixuji hldsku
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po hlasce, Zaci hlasité vyslovuji jednotlivé hlasky propojené v jeden celek,
neprerusuji dech ani neméni tén hlasu. Pfi této technice dostava mozek vice
¢asu na zpracovani ¢teného, dochazi k hlubsimu pochopeni vyznamu. Pt
intonaci se vychazi z ptirozeného mluveného projevu - bez nezadouctho dvo-
jitého ¢teni (Kosek Bartogova 2014: 53).
Zakladem metody je legatové klouzavé ¢teni, hldsky na sebe navazuji.
Vychazi se z klasické analyticko-syntetické metody ¢teni. Dillezité je zapojit
dech, hlas, sousttedit se na jedno misto pti vyslovovani hlasky a kontrolu pro-
vadét sluchem. Dité se u¢i hned vSechny ¢tyri podoby pismen. Jednotlivé orga-
ny, které se Giastni pri procesu uceni, navazuji na sebe v presné posloupnosti
zrak - hlas - sluch. Z hlediska fyziologie centralnfho nervového systému
a smyslového vnimani organy pracuji na zakladé zpétnych vazeb, pro které
je vytvoren dostate¢ny ¢asoprostor, v CNS dochazi k védomému zpracovani,
k vytvoreni dokonalého, bezchybného dynamického stereotypu.
Nécvik ¢teni probiha ve ¢tytech ¢astech. Prvni ¢asti je expozice hlasek,
nazyva se také OSBUA, protoZe se u¢i pismena v poradi O, S, B, U, A, M. Kazdé
pismeno se ué¢i poznéavat zvlast ve viech podobach, vyhledavat, dokreslovat.
Pracuje se s hlasem, ¢tou se pismena dlouze, vyrazné a srozumitelné. Dalezit4
je fixace oka na pismeno, prace s ukazovatkem a az v dalsf ¢asti pri spojeni
dvou pismen ve slabiku vznik4 sakadicky pohyb oka dopfedu. Druhou ¢4s-
tije 1. stupen syntézy, tedy syntézy dvou hlasek:
oko - po fixa¢nim pohybu nastdva sakadicky pohyb z pismene na pismeno
v presné posloupnosti jesté v dobé hlasové expozice 1. hlasky;

hlas - na zékladé inervace svalstva hlasového aparitu exponujeme druhou
hlasku legatovym zptisobem spravneé fyziologicky;

sluch - z davodu dokonalé sluchové analyzy postupujeme od vétsiho kontras-
tu k mensimu: zvuk > tén, tén > tén (SO, LO).

Treti ¢4st tvoi{ 2. stupeil syntézy (syntéza ti{ hldsek). Zadina se tvorit
¢teci ndvyk. Vedeme Zéka k obsahu precéteného, aby nedoslo jen k izolova-
nému technickému zpracovani znaku. Poslednf ¢tvrtd ¢ast spoc¢iva ve ¢teni
slova ze slabikére. Dochazi k prenaseni akcentu ve slové a k vytvoreni dyna-
mického stereotypu. Z4k je veden k chépani pre¢teného nejen otazkou uéi-
tele ,,Co jsi precetl?”, ale pfimo v technice ¢tenf je vytvoren ¢asoprostor na
zpracovani precteného.

Vyuka je zpestfovana dramatickou vychovou, vede ke ¢teni s porozumé-
nim, ale také détem umoznuje emo¢né si prozit ¢tené. Za negativni prvek je
od nékterych kritikd povaZovana faze poc¢ateéniho nacviku, kdy vSechny hlés-
ky jsou vyvozovany dlouze.
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Metoda ¢tenim a psanim ke kritickému mysleni (RWCT)

Jedna se o dalsi metodu, se kterou se miizeme dnes setkat a vyuzivat ji ve
vyuce. Nejde o metodu nacviku ¢teni, ale o podpiirné techniky prispivajici
k rozvoji ¢tenarskych dovednosti a ¢teni s porozuménim.

Kritické myslen{ je nezavislé, je to uréitd schopnost formulovat vlastn{
nazor. Vychozim bodem pro kritické mysleni je dostatek informaci a vSechny
drive ziskané védomosti, at uz jsou jakkoli obs&hlé. Velmi dilezit4 je schop-
nost umeét se ptat. Cilem je, aby 24k dovedl pracovat s informacemi, porov-
navat je s tim, co uz vi, aby byl ochoten diskutovat. Podrobnéjsi a aktualni
informace lze nalézt na webovych strankach www.kritickemysleni.cz.

V programu je vyuzivana celd fada nejraznéjsich technik. Patfi mezi né
napt. dnes jiz bézné pouzivané metody: brainstorming, myslenkovd mapa
a grafickd schémata raznych typt. Z dal$ich konkrétnich metod je mozné
napt. jmenovat: volné psani, parovou diskusi, diskusni pavuéinu, pétilistek,
dvojity zapisnik, posledni slovo pat#i mné. Program prinasi uceleny a pro-
vézany systém strategii a metod pro jednotlivé faze t¥ifdzového modelu uceni.
Zvlastni diraz je kladen na psanf a ¢teni, kterd jsou pojimana jako zéklad-
nf néstroje mysleni a ueni.

Z vyse uvedeného je vidét, Ze program RWCT neni zaméren jen na oblast
prace s textem a s informacemi, ale cilené a systematicky rozviji dalezité
kompetence pro zvladani zivotnich situaci.

Metoda éteni pomoci psani

Jde o zahrani¢ni koncepci ndcviku ¢tenarské gramotnosti. Metoda byla roz-
pracovana v roce 1970 Jiirgenem Reichenem ve Svédsku, kde se vyuziva asi
v 50 % viech tid ZS, déle asi v 25 % kol se pracuje s touto metodou v Némec-
ku, ve gv;'rcarsku a v Rusku.

Z4k se uéf nejd¥ive naslouchat, jasné vyslovit a rozloZit libovolné slovo
na hlasky a potom tyto hldsky napsat pomoci pismenkové tabulky. Chce-li
zak napsat slovo oko, musi nejdrive premyslet, kterou hlaskou zaéind, pak
hled4 v pismenkové tabulce obrazek - predmét, ktery danou hldskou za¢ina
- a opise ho. Stejnym zptisobem pokracuje u dal$ich hldsek, a tim maze psat
v8e, co chce. KdyZ se naudi analyzovat a zapisovat, tak se uéi psat foneticky
véty a texty.

V prvnim kroku dostévaji aci neredlnou tabulku (obr. 1), kterou si prohléd-
nou, a potom vsechny obrazky poporadé v tabulce pojmenuji s vyslovenim
pocate¢ni hlasky. Vede to zdky k uvédomeéni si, Ze pismena jsou domluvené
znaky, které si lidstvo vytvorilo. Aby pfechod od psaného ke ¢tenému pro-
béhl bez obtizi, nemél by se zZak ke ¢teni nutit. Rada uditelt se bohuZel sna%{
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uleh¢it si praci tim, Ze za¢nou pracovat hned s redlnou tabulkou pismen, coz
je podle autora zasadni chybny krok. Pfitom tato ¢ast nacviku je pro pochope-
nf velmi dfileZitd a pro zaky velmi motivujici. Zaci maji napsat své jméno
pomoci tabulky neredlnych znakd. Druhym krokem je prace s tabulkou hla-
sek; zaci musi pochopit, jakym zplsobem uéitel zdkGm objasiiuje transfor-
movéni Gstni Fedi v pisemnou s pomoci podobné tabulky (obr. 2).
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Obr. 1 - Tabulka znakt pro rusky Obr. 2 - Pismenkova tabulka v némeckém ja-
jazyk (Ypbamex 1995) zyce (DoleZalova 2001: 37)

K vyhoddm metody patfi moznost zdka napsat od poc¢atku vyuky libo-
volny text bez ohledu na slovn{ z4sobu. Z4ci si mohou sami uréit, co chtéji
psat, neudf se jen ndpodobou pisma ucitele. Proces ucent se tak stava efektiv-
n&j$im (DoleZalova 2001: 34). Vyuka podle této metody je rozpracovana do
skupinového vyucovani, kdy Zaci ¢innosti mohou provadét spole¢né na sta-
novisti s ostatnimi #4ky nebo i samostatné (Havigerova 2011: 86). Utitelé
dospivaji k nazoru, Ze jsou zaci pri vjuce ¢tenim pomoci psan{ spokojenéjsi,
aktivnéjsi a neztrdceji motivaci. I slab$im Zakam se dostava pravidelnych
pozitivnich zazitkl z ispéchu. Metoda se osvéd¢uje rovnéz pti praci se zaky
nadanymi, se Z4ky, ktef{ uz pred prichodem do $koly uméli ¢ist nebo kteri
mluvi cizi ¥e¢ (DoleZalova 2001: 36).

Metoda ¢teni pomoci psani (a predev$im jeji prvky neredln4 a pismen-
kovd a) by se mohla stat vhodnou technikou v prvotnim nicviku analyzy
a syntézy hlasek a pismen.
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Vybér ucebnic pro rozvoj ctenaiské gramotnosti v 1. tridé ZS

Predmétem vyzkumu (KoSek Bartosova-Plovajkovd-Podneckd 2015: 671-672)
bylo zjistit, které u¢ebnice, slabikare a ¢itanky jsou nejvice pouzivané, prede-
v$im v 1. tfidach zdkladni $koly. S nejvétsi prevahou z odpovédi responden-
t (ucitel? 1. stupné ZS, N = 614) ze viech krajt v CR se pouzivaji uc¢ebnice
od nakladatelstvi Nova $kola (48 %). Druhym nejéastéji oznadovanym nakla-
datelstvim (graf 2) se stal Alter (16 %) a t¥etim v potadi bylo nakladatelstvi
Fraus (9 %). Oblibenost souvisi jednak s marketingem a také s délkou exis-
tence nakladatelstvi a jejich uéebnic na trhu (mlads je nakladatelstvi Klett).
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Graf 2 - Nakladatelstvi ué¢ebnic
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Zajimalo nés, z jakého diivodu a podle ¢eho si ucitelé uc¢ebnice do $ko-
ly vybiraji. Respondenti nej¢astéji vychazeji z obsahové i didaktické stran-
ky (36 %), jak jsme predpokl4dali. DtleZity je pro né rozsah uéebnic (17 %),
tj. dostatek cvi¢eni a textu. Pro zdky mladsiho skolniho véku je samoztejmé
nezbytna grafickd strénka (z dvodu motivace i z dvodu rozvoje predstavivos-
ti a fantazie). K zamysleni je odpovéd u uéitelt (8 %), ktef{ nemaji moznost
se podilet na vybéru uéebnice (graf 3).
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Graf 3 - Duvody vybéru ucebnic

Vysledky vyzkumu ukdazaly, Ze na ¢eském trhu je velky vybér slabiké-
'l a ¢itanek na nacvik elementarniho ¢tenf a psani. Pedagogové vychézeji
z vybéru pracovnich materidla pro zdky predevsim z obsahové a didaktic-
ké stranky, dostate¢ného rozsahu a grafického zpracovani. Domnivame se,
Ze jde o spravnd kritéria vybéru, kterd jsou jednim ze zdkladnich predpo-

1 vz

kladt Gspésného rozvoje ¢tenadrskych dovednosti Zaki v primarni edukaci.
Zavér

Spravné zvladnuti techniky ¢teni, vyuziti metakognitivnich procest a Cte-
narskych strategii (strategie pred ¢tenim, v pritbéhu éteni a po ¢teni) vedou
ucictho se Zaka k aktivnimu osvojovani obsahu textu, k pozornému ¢teni za-
mérenému predevsim na porozuméni textu, dale k vyhledani podstatnych
informaci a ke vztahu mezi nimi (DoleZalova 2014: 42).

Utitel elementdrni ¢tenat'ské gramotnosti by nemél vychéazet a vybirat
z konkrétné rozpracovanych metod jako z Sablon, ale mél by vytvaret a skla-
dat svou metodu jako mozaiku efektivnich postupt jednotlivych metod, a to
podle individualnich potreb zakii a svého nejlepsiho uvaZeni, které naplni
zékladni cile primdrnfho vzdélavani a podpoti zdjem i zalibu zakd ve Cteni i se-
bevzdélavani.
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