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Vyuziti metody instrumentalniho
obohacovani ve vyuce ¢eského jazyka

HANA VORALOVA

Abstrakt: Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani (FIE) je mezinédrodné uzné-
vanym nastrojem pouzivanym k ndpravé obtiz{ v u¢eni a k rozvijeni poznavacich schopnos-
ti ¢lovéka, u béZné populace, jedinct s poruchami uéeni ¢i mentalnim handicapem, pfi praci
se seniory & détmi ze socidlné znevyhodnéného prostredi (srov. Feuerstein a kol. 2014;
Malkova 2008; Pokornd 2006). V ¢eském prostiedi se tato metoda pouzivé diky prekladu
V. Pokorné od roku 2000, kdy se také zacalo jednat o licen¢ni prava pro zaloZeni autorizo-
vaného vycvikového centra v Praze. Zdkladni principy FIE budou shrnuty v prvni ¢ésti
prispévku, poté se zamérime na moznosti vyuziti FIE v ¢eské pedagogické praxi a na po-
zici FIE v souvislosti s didaktikou ¢eského jazyka a kurikuldrnimi dokumenty pro zékladni

s

vzdélavani a vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Kli¢ova slova: didaktika ¢eského jazyka, Reuven Feuerstein, strukturdlni kognitivni mo-
difikovatelnost, instrumentalni obohacovani, zku$enost zprostfedkovaného uéeni, deficity
kognitivnich funkei, kognitivni mapa

Abstract: The Feuerstein Instrumental Enrichment (FIE) is an internationally accredited tool
used to remedy difficulties in learning and to developing cognitive abilities of individuals,
in the general population, individuals with learning disabilities or mental disabilities, for
working with the elderly or the children from socially disadvantaged backgrounds (cf.
Feuerstein et al. 2014; Méalkové 2008; Pokorn4 2006). It is used in the Czech Republic thanks
to the translation by V. Pokorna since 2000, when it also began to negotiate a licensing law
for the establishment of an authorized training center in Prague. The basic principles
of the FIE will be summarized in the first part of the article, then we will focus on the
possibilities of the FIE in Czech pedagogical practice and the position of the FIE in the context
of the Czech Language Didactics and the curriculum for elementary education and for the
education of pupils with special educational needs.

Key words: Czech language didactics, Reuven Feuerstein, structural cognitive modifiability,
instrumental enrichment, mediated learning experience, deficits of cognitive functions,
cognitive map

I. Metoda instrumentalniho obohacovani

Feuersteinovo instrumentalni obohacovéni (FIE) bylo v Ceské republice po-
prvé predstaveno v 90. letech 20. stoleti na Katedre pedagogické a $kolni
psychologie Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy (PedF UK) v Praze béhem



134 NOVA GESTINA DOMA A VE SVETE | 1-2016 | SLANKY

workshopti a pfednések A. Kozulina, blizkého spolupracovnika R. Feuersteina.!
Tehdy doslo k realizaci pilotni studie, na zakladé které metodu prelozila jed-
na z ¢lenek vyzkumného tymu V. Pokorn4.? V roce 2001 pak vzniklo prvni
autorizované tréninkové centrum (ATC) p¥i PedF UK pro budouci lektory
FIE v &eském prostiedi (srov. Méalkova 2008; Pokornd 2006). V sou¢asnosti
ptsobi po celém svété pres 80 vycvikovych center. V Ceské republice je, vedle
puvodniho tréninkového centra pti PedF UK pod vedenim E. Variové, jesté
ATC Cogito (Centrum kognitivni edukace), které vede V. Pokorna.

Teoretickd vychodiska pro vytvoreni nového pristupu hledal Feuerstein
v pracich svych uéiteld J. Piageta a A. Reye (srov. Feuerstein-Feuerstein-Fa-
lik 2010; Feuerstein a kol. 2014; M4lkova 2008). Jiz béhem svého studia se
ale nespokojil s Piagetovym pojetim biologického zrani a v ndvaznosti na
zkuSenosti z vyzkumu, ktery se zabyval mapovanim kognitivnich doved-
nosti Zidovskych emigrantt v Izraeli, mohl formulovat svou vlastni teorii
kognitivniho vyvoje. ,Feuersteiniv program Instrumentalniho obohaceni
(FIE) je strategif pro rozvoj kognitivnich struktur uéiciho se jedince. Byl
vytvaren a rozvijen po vice nez 40 let jako primy a cilevédomy ttok na ty
mentalni procesy, které jsou pro svou absenci, kiehkost nebo nevykonnost
zodpovédné za nedostate¢né intelektualni vykony, které se objevuji, jakmile
je zak konfrontovan s ndroénymi nebo méné zndmymi ukoly“ (Feuerstein
akol. 2014: 25). Jedn4 se o soubor 14 pracovnich sefiti s instruktaZ{ pro aplika-
ci zprostredkovaného uéeni v uéebnich situacich, ktery je vyuZitelny pti pra-
ci s jedinci se zvlastnimi potfebami i jako obohacujici program u jedinct
s vykony v normé.?

Zakladnimi predpoklady instrumentalniho obohacovani jsou teorie struk-
turalni kognitivni modifikovatelnosti a zkuSenost zprostiedkovaného
uceni. Zde Feuerstein dopliluje Piagetv model o , pfitomnost lidského me-
didtora, ktery se vklada mezi socidlné kulturni ¢initele a biologickou stran-
ku organismu, aby modifikoval oba, biologické a socidlné kulturni, prvky

1 A. Kozulin v soucasnosti plisobi jako akademicky koordinator na mezinarodnim od-
déleni Feuersteinova institutu v Jeruzalémé (ICELP). Ve své dlouholeté praci se vénuje
predevsim Vygotského teorii sociokulturniho kontextu a teorii zprostredkovaného u¢eni
(Dostupné z: http://www.icelp.info/).

2 Vodborné literatute je instrumentalni obohacovani predstavovano jako program nebo
metoda, oba terminy jsou uzivany v synonymnim pojeti.

3 Jednotlivé sesity jsou rozdéleny do 20 instrumentd a kazdy z téchto instrumentt je
zaméfen na konkrétni kognitivni deficit, umoziiuje viak rozvijeni dalsich predpokladii
uceni. Podle Grovné naro¢nosti probihaji sebezkusenostni kurzy FIE I, FIE II a FIE I1I,
se kterymi je mozné pracovat s détmi od 8 let, horni hranice neni nijak omezena. Pro

svvs

je uréen kurz FIE zakladn{ (Dostupné z: http://www.centrum-cogito.cz).
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zkuSenosti a svou existenci” (Feuerstein a kol. 2014: 45). Nedostatek kvalitnich
mediativnich interakei vidi jako pfi¢inu nedostatk v uéebnich procesech.
Vedle programu FIE vytvari novy zpusob testovani Learning Potential
Assessment Device (LPAD), tj. dynamické testovan{ intelektu, které umoziiuje
zjistit potencidl jedince pro schopnost se ucit. Novy diagnosticky nastroj
vytvari v protikladu ke konvenénim psychometrickym metoddm a zdaraz-
iyje, ze: ,naopak aktivné modifikujici pristup zavrhuje skére 1Q, odrazeji-
ci stalou nebo trvalou uroven schopnosti prisuzovanou osobé.“ Misto toho
av souladu s pojetim otevieného spiSe nez uzavieného systému je inteligence
povazovana za dynamicky seberegula¢ni proces, stav, ktery odpovida inter-
vencim prichdzejicim jak z vnitfniho, tak i vnéjsiho prosttedi. Jako otevieny
systém je lidsky organismus pfistupny aktivitim zamérenym na zménu a mo-
difikovatelnost (Feuerstein a kol. 2014: 27).

Pro popis a hodnoceni poznavacich procesti Feuerstein vyuziva kognitivni
mapu a soupis deficitnich kognitivnich funkci, ktery vytvoril na zdkladé vy-
Setfeni LPAD.® Pro uspésnou aplikaci FIE do vzdélavaciho procesu je nut-
na systematickd priprava a prace ucitele, resp. mediatora za predpokladu
dodrzeni zdkladnich parametra zkuSenosti zprostfedkovaného uéeni:
zaméfenost a vzdjemnost (vnitini motivace, participace zaka p¥i vyuce),
transcendence (zprostedkovéni situaci pro vyuZiti nové nabytych poznatkd,
tj. pemosténi do béZného Zivota) a zprostiedkovani vyznamu. Pravé do-
drzeni predpokladi zkuSenosti zprostfedkovaného uéeni byva nejproblema-
ti¢téjsi a nejnarocnéjsi ¢asti implementace FIE v poradenské i pedagogické
praxi. Na zavér je nutno zdlraznit, Ze cely program je zaloZen na Feuersteino-
vé presvédceni o modifikovatelnosti lidského organismu, které se vSeobecné
oznacuje jako tzv. belief system, bez tohoto presvédéeni a vnittni motiva-
ce jedince by se stala metoda nefunkéni (srov. Feuerstein-Feuerstein-Falik
2010; Feuerstein a kol. 2014; Malkova 2008).

Prestoze se jednd o metodu, kterd je v zahrani¢nim méritku vyuzivana
jiz od 80. let, v nasem prostredi takto dlouhou tradici prozatim nema. Od
roku 2000, kdy bylo zahajeno skoleni budoucich lektort FIE, probéhla fada
vyzkumu vénovanych $iroké uplatnitelnosti tohoto intervenéniho programu,
prevazné viak ve studentskych bakalé¥skych a diplomovych pracich (srov.
Janouskova 2011; Mikova 2011; Pokorna 2013; Svarova 2010) nebo disertacich

4 Dvoji ontogenezi dle Tomasella a Vygotského, biologické a socidlné kulturni vlivy,
Feuerstein dopliiuje o zkuSenost zprostfedkovaného uéeni (Feuerstein a kol. 2014: 45).

5 Deficity kognitivnich funkci Feuerstein klasifikuje podle Luriova modelu, ve kterém
se mluvi o tfech tirovnich kognitivniho zpracovani informaci - input, elaborace a output.
Kognitivni mapa uciteli umozriuje analyzovat tkoly i odpovédi zakl, poméha mu pri
vybéru strategii a formulovani cilt uéebniho procesu (srov. Feuerstein a kol. 2014;
Mélkova 2008).
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(srov. Malkové 2007; Lipské 2011). Tyto vyzkumy se zabyvaly predev$im
teoretickym vymezenim FIE, vlivem metody na rozvoj kognitivnich funkci
jedincti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami, pripadné vlivem absolvova-
ni kurzt FIE na postoje a praci uditeld. Zavéry se shoduji zejména v Gspés-
nosti metody p¥i rozvoji kognitivnich funkei jedince a zdraziuji potencial
jejiho vyuZiti v praxi.

II. Kognitivni pristup k didaktice ceského jazyka

Prima zminka o moZnosti vyuZiti FIE v ¢eském vyucovacim kontextu se obje-
vuje v didaktice J. Pacovské (2014: 132-133), kter4 mj. zdtraziiuje individuali-
zaci Skolského pfistupu a nutnost diagnostikovani schopnostf a kognitivnich
stylil jednotlivych Z4ki. Ve svém &ldnku v Easopise Didaktické studie (Pa-
covské 2014: 174) dale predstavuje praci slovenského tymu akademickych
pracovnikt Pre$ovské univerzity pod vedenim L. Liptdkové, ktet{ FIE vyuzi-
vaji jako jeden z vychozich principt svého pojeti kognitivné orientované
lingvodidaktiky: , Zde se autorka odvolava na kognitivistickou teorii J. Piageta,
sociokulturni teorii L. S. Vygotského a teorii mediovaného konstruktivismu
R. Feuersteina.” Pravé konstruktivisticky pristup je teoretickou oporou vy-
zkumného tymu Katedry ¢eského jazyka na PedF UK.® Ac¢koli neni ve Feuer-
steinovych pracich téma vychozich pedagogickych pristupt explicitné defi-
novano, dle charakteristiky procesu vzdélavani s vyuzitim metody FIE lze
Fici, Ze je tento pfistup velmi blizky pravé konstruktivismu (srov. Feuerstein
akol. 2014; Malkova 2008; BabuSova 2012). Pi praci s FIE je kladen diiraz na
tyto aspekty:
- role uéitele ve vztahu k zakovi (induktivni postup, zamétenost a vza-
jemnost, zaujaty uéitel-medi4tor, podpora tvotivého my$leni),
- individualizovany piistup (diagnostika deficitd kognitivnich funkci
a kognitivni mapa),
- zkuSenosti (pfemostovani a zprostfedkovéni vyznamu),
- rozvoj feéi a komunikace (verbalizace vlastniho myglenf, diskuse ve
tridé),
- vnitfni motivace k uéeni,
- metakognice (reflexe vlastniho my3leni a postupd, tj. ucit se ucit, motto
programu: ,,Nechte mé chvilku, j4 si to rozmyslim®),
- interakce (s ucitelem i ve skuping),
- préace s chybou (dynamické hodnoceni, chyba jako p¥irozen4 souéést
Zivota),

6 Grantovy projekt GA CR P407/12/1830 ,Vztah kognitivnich struktur #4ka a struktur
jazykového systému v procesu edukace ¢eského jazyka“ (Hajkova 2012: 51).
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- uéebni strategie, postupy a planovani (srov. Feuerstein-Feuerstein-
-Falik 2010; Feuerstein a kol. 2014; Malkov4 2008; Pokorn4 2006).

III. FIE a kurikularni dokumenty v ¢eském prostiedi

V nésledujici kapitole se budeme zabyvat vyuZitelnosti FIE pfi napliiovani
pozadavkl stanovenych rdmcovymi vzdélavacimi programy (RVP). Zamé-
f{me-li se na formulovani cild a klicovych kompetenci v RVP pro za-
kladni vzdélavani, ukazuje se, Ze FIE by mohlo byt pfinosné jiz z pohledu
prvnich trf cild: ,Umoznit Zakam osvojit si strategie u¢enf a motivovat je pro
celoZivotn{ uéeni, podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani
ak feSeni problém, vést zaky k vSestranné, i¢inné a otevrené komunikaci”
(2013: 9).” A¢koli kurikuldrni dokumenty velmi podrobné popisuji koneéné
schopnosti a dovednosti 24k, kromé Standardd pro zakladni vzdélavani (ZV)
nemaji uéitelé k dispozici podrobnéj$i instrukee, jak takto definovanych kom-
petenci pti béZzné vyuce dosdhnout.® Pro sttedoskolské vzdélavani viak Zad-
né takové standardy doposud vydany nebyly. Pf¥itom motivace jedince k u¢eni
a tvorivému mysleni jsou jedny ze zdkladnich cildi Feuersteinovy metody,
kterou lze efektivné vyuzit i pfi napliovani jednotlivych kli¢ovych kompe-
tenci, tj. pfi rozvijeni uebnich strategii, fesenf problémovych situaci, pri
préci s chybou, vyjadfovani vlastnich myslenek apod.

Jiz z Gvodni charakteristiky vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komu-
nikace lze jednozna¢né definovat vyznam jazykového vzdélavani pro Zivot:
,Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Z4ka k [...] pochopeni jazyka jako dileZitého néstroje
celozivotniho vzdélavani, rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazy-
ku a jeho chépéni jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi*
(2013:18). KdyZ se obratime na jednotlivé otekévané vystupy pro vzdélavaci
obor Cesky jazyk a literatura (RVP ZV pro druhy stupeti), v oblasti komu-
nikaéni a slohova vychova miZeme s Feuersteinovou metodou posilit naptiklad
ocekavané vystupy v oblasti porozuméni textu a pfesného vyjadfovani, na-
slouchéni a kooperace pti diskusi; v oblasti jazykové vychovy lze prostfed-
nictvim premostovani (zprostfedkovani transcendence) upevnit znalosti
a dovednosti uciva ze slovni zasoby a tvoreni slov a to na roviné mezipted-
métovych vztahd.

Je tfeba si také uvédomit, Ze oblast RVP urcend vzdélavani zaka se special-
nimi vzd&ldvacimi pottebami (zdravotné postiZeni, zdravotné znevyhodnéni,

7  Pozitivni Géinky FIE na rozvoj u¢ebnich kompetenci potvrzuje i K. Svirova ve své diplo-
mové praci (2010).
8 Standardy pro ZV byly pfipojeny k RVP ZV na zédkladé opatteni MSMT ke dni 1. 9. 2012.
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socidlné znevyhodnéni i Z4ci nadani) ma prozatim pouze organizaéni a le-
gislativni charakter. Jsou zde sice tematizovdna doporudeni pro praci se Zdky
dle posudkd pedagogicko-psychologickych poraden (PPP), prost¥edek pro funk-
¢ni integraci téchto zaka vak uditelim, paradoxné v rozporu se sou¢asnym
trendem inkluze, chybi, stejné jako je tomu u vzdélavani zaka intaktnich
s vyjimkou jiz zminénych Standard ZV. Pouze tlevami, které jsou v odbor-
nych posudcich PPP bohuZel ¢asto zdlraziiovany, vSak svym Zakim nepo-
miZeme, neumoznime jim tim s jejich oslabenim bojovat. Sdm Feuerstein
neuznava pojem dyslexie a ,learning disability“, pro néj jsou to pouze ter-
miny, které charakterizuji aktudlni stav, aniz by predpokladaly, Ze uceni
je proces (Feuerstein-Feuerstein-Falik 2010: 117). NepomtiZe tedy tleva, ale
naopak systematickd a mnohdy tvrda prace, kterd umozni kognitivni
rozvoj. Domnivame se, Ze dals{ vzdélavani pedagogii v oblasti pedagogické
a psychologické diagnostiky je v tomto ohledu nezbytnou podminkou. Vyuzi-
ti principtt metody FIE - prace s kognitivni mapou a deficity kognitivnich
funkci se zfetelem k ofekdvanym vystuptm a cilim vzdélavani - je jednim
z moznych reseni.

IV. Moznosti vyuziti FIE v pedagogické praxi

Dosavadni vjzkumy v ¢eském prostredi se zabyvaly zejména zaclenénim FIE,
tj. prace s jednotlivymi instrumenty, do Skolnich vzdélavacich programd, nikoli
vak vyuzitim princip@ FIE ve vyuce jednotlivych pfedmétd (srov. Lipska 2011;
Svarové 2010). Oba z téchto ptistupil jsou viak dnes plnohodnotné uplat-
fovany na Zakladni $kole Ly¢kovo ndmésti v Praze 8, Zakladni §kole
Nedvédovo namésti Praha 4, Zakladni §kole Novy Hradek nebo Zaklad-
ni $kole Komenského v Nachodé. Pravé s pedagogy ZS Lyckovo ndmésti
v soucasnosti spolupracujeme v rdmci naseho vyzkumného projektu.’ FIE se
zde vyuluje jednou tydné od 6. do 9. t¥{dy jako samostatny ptedmét (3kola
m4 v soutasnosti k dispozici 10 vyskolenych lektort FIE I a FIE zékladni), pro
jedince s oslabenou trovni dovednosti nebo jedince se specifickymi porucha-
mi ucenf je program aplikovan v odpolednim krouzku s nizsim po¢tem Gcast-
nika.° Vedle toho se ucditelé snazi za¢leriovat principy FIE do béZné vyuky.
Do bé?né vyuky ¢eského jazyka na druhém stupni ZS se sna%{ FIE za-
¢letiovat i na ZS Novy Hradek. Za zminku stoji zejména prace L. Dud4skové,

9 Prispévek vznikl za podpory vyzkumného projektu Vnitfni soutéZe Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy o rozvojové prostiedky v roce 2015 Vyuziti metody instrumental-
niho obohacovani prof. Reuvena Feuersteina ve vyuce ¢eského jazyka.

10 ZS$ Ly¢kovo namésti je drZitelem oznaceni Férova skola diky svému inkluzivnimu progra-
mu vzdélavani, metodu FIE zde vyuZivaji i pfi praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami.
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které se FIE dati zapojit do vjuky tvaroslovi, skladby i slohu. Jeji Zaci se naudili
v hodinach pracovat se srovnavacimi tabulkami, pomoci kterych jsou schop-
ni lépe kategorizovat ucivo, pracuji vice se slovniky a vyvozuji vyznamy
novych slov, jak sama uvadi ve svém ¢lanku: »Z4ci si na vétsinu pravidel pii-
jdou sami, vyvozovani se stalo béznou metodou v hodinach mluvnice i ciziho
jazyka, ucitel zde funguje jako ten, ktery koordinuje praci, pomah4, ale ne-
diktuje. Dalsi velkou zménou je vyuziti slovnikd. Ve skole jsme navysili poéty
hlavné Slovnikd spisovné ¢estiny, aby byly neustéle k dispozici v kazdé t¥idé
alespori v nékolika kusech. Déti se naucily aktivné rozebirat vyznamy slov,
sama jsem Casto pfekvapend, na kolik zajimavych moZnosti p¥ijdou [...] Se
zéky také probirame nejen latku jako takovou, ale i postupy, které jsme v ho-
diné pouzili, a snaZime se najit dal$i moznosti jejich vyuziti, dalsi premosténi
do jinych predmétd nebo do praktického Zivota.“ (Dud4skova 2015: 20).

Vzhledem k tomu, Ze ndzory a zkuSenosti vyucujicich dle FIE povaZujeme
za dilezité, provedli jsme maly prazkum v podobé rozhovort s péti pedago-
gickymi pracovniky vyse jmenovanych $kol. Vysledky rozhovord ukazuji,
Ze pristup zakd je dle dotazovanych vice systematicky, sami hledaji vhodné
strategie a styly uéeni, u¢i se 1épe pracovat s chybou, kterou vnimaji jako béz-
nou soucast vyucovaciho procesu, nikoli pouze jako nélepku jejich vlastniho
selhani, nauc¢ené informace prevddéji do bézného Zivota, ¢imz jsou pro né
snaze uchopitelné mezipredmétové vztahy, jsou vice motivovani a v nékterych
pripadech doch4zi i ke zklidnéni impulzivniho chovani problematickych zaka.
Pro uspésnost prace je vSak dle pedagogli nutna ochota ke spolupraci ze
strany zakut, shoduji se rovnéz v tom, Ze vysledky jsou zfetelné az po delsi
dobé. Zavedeni samostatného predmétu FIE hodnoti jako pfinos pro vzdéla-
vani zakl v ostatnich predmeétech, kam si principy prace zaci pfenaseji, dale
zduraznuji dlouhodoby efekt i¢innosti metody a jejiho potencidlu pro vyuzi-
ti v bézném zivoté. Efektivitu aplikace metody zminuji ve zméné pristupu
béznych zakt i zaka se specifickymi poruchami uéen.

Jako sporné se v o¢ich pedagogt projevuje plosné zavedeni FIE v poletné
preplnénych tidach, kde neni moznost individualni péce a diagnostiky potteb
konkrétnich zaka. Efektivnéj$i variantou jsou pro né reedukace mensich sku-
pin, kde je individudlni pristup lépe zvladnutelny. Problematiku pfeplnénych
trid, ve kterych neni mozné se plné vénovat aktudlnim potfebam vSech zaku,
vidime v souladu se zavéry pedagogt jako obecny problém naseho skolstvi.
Realizace rozhovord ndm potvrdila, Ze je mozné aplikovat principy FIE do
Skolského prostredi pri pripravé eduka¢nich materidlti pro konkrétni pred-
méty. S ohledem na maly soubor respondentt a relativné kratkou dobu apli-
kace metody ve sledovanych skolach si nedovolime vyhodnocovat, jaka z va-
riant vyuZiti FIE ve $kolské praxi je vhodnéjsi a efektivnéjsi.
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Domnivame se, ze metoda FIE by mohla byt pfinosna zejména v souvislosti
s vybérem funkéniho didaktického nastroje pro vyuku ¢teni s porozuménim
i vSestranné interpretace odborného, resp. vécného textu intaktnich zaka
i zak se specifickymi poruchami uceni, zejména pak téch s dyslexii. Pravé
tuto oblast komunikaéni i jazykové vychovy povazujeme za velmi proble-
matickou zejména pri prechodu zdka zakladnich kol na skoly stredni, kdy
se setkdvaji s vétsim mnozstvim obsahové i formalné naroéného studijniho
textu a vy$§imi ndroky na samostatnou pripravu. Stejné tak ale vychdzime
z konkrétn{ zkusenosti prace se stfedoskolskymi studenty, pti které jsme opa-
kované narazeli na nedostate¢né rozvinuté dovednosti pfi praci s odbornym
textem, coz chapeme ¢aste¢né jako diisledek nizsi hodinové dotace na jazy-
kovou vyuku v rdmci predmétu ¢esky jazyk a literatura.

Problematikou vyuziti metody FIE jsme se nejprve rozhodli zabyvat ve
vlastni pedagogické praxi. Nezbytnym predpokladem pro teoretické ucho-
peni interven¢niho programu byla i¢ast na sebezkusenostnim vstupnim kur-
zu FIE I v ATC Cogito pod vedenim V. Pokorné. Na zdkladé absolvovani kurzu
jsme mohli zaéit principy metody aplikovat pfi praci v béznych hodinach
Ceského jazyka na stfedni odborné skole i v individudlnich reedukacich do-
spivajicich zakt s dyslexii. ProtoZe se jednalo o pocate¢ni nesystematicky
postup, nelze tedy hovofit o vyzkumu, nemame k dispozici Z4dna reprezenta-
tivn{ kvantitativni data. Pfesto, s ohledem na zmény v pfistupu jednotlivych
zakd zejména pri volbé ucebnich strategii, jsme se rozhodli vice prozkoumat
moznost vyuziti metody FIE ve vyuce ¢eského jazyka, o ispésnosti intervenc-
niho programu v reedukacich a individudlni praci se zdky ¢i klienty byly
provedeny jiné vyzkumy (srov. Mikova 2011; Pokorna 2013).

V ramci zvoleného tématu v soucasnosti pripravujeme disertaéni praci
se zaméfenim na moznosti vyuZziti metody FIE pro rozvoj ¢tenat'ské gramot-
nosti dospivajicich s dyslexif a realizujeme grantovy projekt, mezijehoz hlav-
ni vystupy patri uskute¢néni bloku prednasek a seminai pro studen-
ty bohemistiky a uéitelstvi éeského jazyka pro st¥edni $koly na Ustavu
ceského jazyka a teorie komunikace pii Filozofické fakulté Univerzity
Karlovy v Praze." Sitit povédomi o metodé jiz mezi studujicimi, kte#{ se p¥i-
pravuji na roli uéitele, povazujeme z hlediska didaktiky jazyka za dilezZité.
Béhem prednasek budou studenti pod vedenim feSitelského tymu sezndmeni
s principy metody FIE a moZnostmi jejiho vyuziti v pedagogické praxi. V se-
minatich si pak vyzkousi a kriticky zhodnoti pfipravu didaktickych materiala

11 Vtéto souvislosti jiz probéhl vyzkum se skupinou péti zakii z 8. 2 9. t¥1d ZS v délce 12 lekci
zaméfenych na rozvoj ¢tenarskych strategii s vyuzitim principti metody FIE.
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pro vyuku eského jazyka v oblasti komunikaéni a slohova vychova (studijni
¢tenf a Etenatské strategie) a jazykovd vychova (obohacovéni slovni z4soby,
syntagmatické a paradigmatické vztahy) zaloZenych na zékonitostech me-
tody FIE pro cilovou skupinu dospivajicich zaku. Jedna se o ro¢éni projekt,
v jehoz rdmci jsme navazali spolupraci s pedagogy aplikujicimi FIE do vyuky
na riiznych stupnich kol v ¢eském prostredi i v zahraniéi.

Realizaci prednédsek a seminart predchazely tic¢ast na III. mezinarodni
konferenci Zkusenost zprostedkovaného uéeni v Ceskych Budéjovicich a usku-
te¢néni studijni cesty do Severniho Irska, kde jsme sledovali vyuZziti metody
FIE v zahraniéni $kolské praxi (St. Joseph’s High School v Crossmaglen).”?
Pro nazornost predstavujeme sadu pracovnich listii vychézejicich z instru-
mentu Fady FIE zakladni (Nauéte se klast otazky, porozumite tomu, co
étete). Inspiraci pro volbu tohoto instrumentu ndm byla zahraniéni cesta
do Severniho Irska, kde jsme navazali spolupréci s pedagogy aplikujicimi
FIE pti reedukacich zaka s oslabenymi kognitivnimi funkcemi.

Pavodni Feuersteiniv instrument kombinuje obrazovou a verbalni slozku
a je zameéfen na formulovani otdzek vyvozenych z kli¢ovych informaci ob-
sazenych v obrazové i textové predloze. Jedinec se béhem aktivity u¢i chapat
smysl véty a automatizuje schopnost kladeni otdzek pri ¢teni textu. Na konci
kazdého listu pak nasleduje pokyn k pojmenovani pribéhu a odhadnuti jeho
pokracovani. Hlavnimi cili instrumentu jsou vjznamové propojeni mezi infor-
macemi na obrazku a ve vété, celkové porozuméni pfibéhu a jeho rozsireni,
popis t¢astnik a situaci obsazenych v pribéhu, predvidani dalsitho déje, zevse-
obecnéni podstatnych informaci z vizudlniho podnétu, vyvozovani informaci,
zameéru a konsekvenci ze znamych tdaji, kreativni zpracovani tématu a dal-
$itho smérovani déje. Dil¢imi cili je pak posileni zrakové percepce, zdokona-
leni dovednosti ¢ist a psat nebo zlepSeni verbalnich jazykovych dovednosti
(Feuerstein-Feuerstein-Falik 2009).

S prihlédnutim k cilové skupiné dospivajicich zZakt bylo nutné vyhledat
novy vychozi textovy a obrazovy materidl, ktery bychom mohli upravit do
podoby pracovniho listu vy$§i nro¢nosti. Postup préice s instrumentem jsme
vSak zachovali dle pokynt autora metody. Pfipravili jsme tedy tfi pracovni
listy s oznacenim PL Al, A2 a A3, které obsahuji komiksovou a prozaickou
podobu romanu Robinson Crusoe a dale jsou doplnény Zivotopisem autora
romanu. Pri vybéru konkrétniho textu jsme se ridili o¢ekdvanymi vystupy
a charakteristikou uéiva v oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV.
Zamérneé jsme zvolili umélecky text, abychom vytvorili vzorovy edukaéni
materidl, ktery propojuje vSechny slozky vyucovaciho predmétu cesky jazyk
a literatura a ktery by mohl slouzit jako alternativni varianta k tradi¢nimu

12 Kurz pro studujici bohemistiky a ucitelstvi probéhl v zimnim semestru 2015/2016.
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predcitani uméleckych textd v ¢itankach. Tento soubor pracovnich listl jsme
doplnili obdobnou verzi pracovnich listd podle fantaskni pohddky Alenka
v 181 divii. Komiksové verze jsme Cerpali z Edice KomiX od nakladatelstvi
Grada.

Kazdy list by mél pokryt jednu lekei o rozsahu 45 minut, pti praci s vyuko-
vymi materidly je kladen velky diiraz na duslednost lektora, je tfeba dodrzovat
presné stanoveny postup prace, ktery zac¢ina spole¢nym zamyslenim zaka
nad obsahem lekce, charakteristikou PL, sledovanim detaili v obrazové i tex-
tové sloZce, popisem pribéhu a kli¢ovych udélosti na obrazku, vytvarenim
otazek a odpovédi zaloZenych na obrazové predloze a minimu slovnich kli¢a
(n&které obrazky zdmérné neobsahuji z4dny slovni kli¢). V PL Al se pracuje
pouze s komiksovou podobou roménu, PL A2 obsahuje odpovidajici tseky
romanu v prozaické podobé, Zaci maji za kol oba PL porovnavat, naucit se
premyslet nad strategiemi své prace, dopliiovat informace obsazené ve vyuko-
vych materidlech informacemi jiz zndmymi, premyslet nad tim, jak uplatnit
vyuZité postupy prace v jinych oblastech svého Zivota. Sadu PL uzavird PL A3,
zZaci tentokrat porovnavaji celou sadu PL, hledajf souvislosti mezi informace-
mi, nové tkoly jsou zaméfeny na praci se slovni zdsobou, osvojovani nezn4-
mych pojmi a kategorizaci informaci z textu (vytvoreni strukturovaného
¥ivotopisu autora, prace se slovniky). P¥i p¥{pravé PL A2 a A3 jsme navic zohled-
nili postupy préce s instrumenty FIE I (Uspot¥dd4dni bod® a Porovnavani).

Zavér

Jiz na za¢atku naSeho sezndmeni s metodou FIE nds zaujal pojem ,,belief sys-
tem”, ktery je zaloZen na predpokladu, Ze lidsky organismus je bez rozdilu
aktudlniho stavu schopny modifikace. ProtoZe je prace s metodou FIE zaci-
lena na rozvoj kognitivnich funkei, 1ze tedy modifikovat i strukturu intelektu.
Na&$ vyzkumny projekt po¢ita s touto hypotézou a s ohledem na jisté rezervy
ve fungovani jazykové pripravy zakl a studentt v ¢eskych skolach se domni-
véme, Ze podobné jako v pripadé jinych ,alternativnich” pfistupd, jmenuj-
me programy Ctenim a psanim ke kritickému mysgleni, Tvofivé $kola apod.,
je mozZné a nepochybné zidouci metodu FIE plnohodnotné za¢lenit do
pedagogické praxe, coz uz se také v radé ceskych skol tispésné déje.
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