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Lida Hol4, Pavla Botilova (2012, 2011):
Cestina Expres1a2.

Praha: Akropolis

Jarmila Valkova

Autorky Lida Hola a Pavla Botilova predstavuji uéebnice ¢estiny pro ci-
zince s ndzvem Cestina Expres 1 a Cestina Expres 2 (d4le v odkazech CE 1
a CE 2) jako prvni a druhou &¢4st zdkladniho kursu ,éestiny pro preziti“ pro
troveti A1. P¥ipominaji zde (CE 1, 2 zadn{ strana obalky) také ndvaznost na
star${ prace Czech Express 1a 2 (Hol4 2006), jichZ jsou nové uéebnice od
zakladu prepracovanym néstupcem. Ke ka?dé z uéebnic, Cestina Expres 1
i Cestina Expres 2, pat¥i krom hlavni knihy, jejiz sou¢4sti je v obou piipa-
dech oddil nazvany Pracovni seSit, i samostatnd Priloha, audio disk a meto-
dickd prirucka pro ulitele, umisténa na webovych strankach http://www.
czechstepbystep.cz.

Z metodologického pohledu piedstavuji prace Cestina Expres 1a 2 vy-
uZit{ zadsad komunika¢niho p#istupu (Richards - Rodgers 1996) v tvorbé&
ucebnich materidlt zptisobem blizkym jejich uplatnéni v soucasnych
ucebnicich druhého jazyka vyuZivanych v praxi komunikaéniho vyuco-
véani (napt. Latham-Koenig - Oxenden - Seligson 2004; Kay 2007).
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Priorita obsahové relevance uéeni, vychazejici z funkéniho pristupu
k jazyku, spolu s ohledem na pravdépodobné zpisoby pouZiti jazyka v Zi-
votni praxi studujiciho, se odrazeji ve sloZeni jednotlivych komponent
ucebnice a jejich usporaddani. Obsahovy princip v prezentaci jazyka a trak-
tovani uciva se projevuje jednozna¢nou profilaci kapitoly jako tematické
jednotky a funkénim pojetim jazykovych prostfedki jakoZto néstroju k do-
sahovani pragmatickych cilti. Obsah kapitol odrdzi snahu o zptritomnéni
zakladnich oblasti skute¢nosti, pricemz nabizi jazykové prostredky jako
nastroje ke komunika¢nimu jednani v nich. Tato strategie vychazi z prag-
matické povahy cile vyuc¢ovani ciziho jazyka v komunikaénim pFistupu:

,Cile cizojazy¢ného vyucovani, stejné jako ostatni vjukové cile, definu-
jeme jakoZzto jednani. Cilem uéeni je vzdy vybavit studujiciho schopnosti
délat néco, co na zacatku vyucovactho procesu délat neumél. To plati jak
o fyzické aktivité, napriklad schopnosti jezdit na kole, tak o schopnostech,
jeZ nejsou tak primo pozorovatelné, napriklad o schopnosti ocenit rozdil
mezi burgundskym a claretem, nebo schopnosti porozumét néjaké vé-
decké teorii“ (van Ek 1979: 103).

Kapitoly jsou uvozeny obrazovymi vstupy, jez sestavaji vzdy ze t¥i fo-
tografii, vztahujicich se k tématu kapitol, napriklad v Lekci 9 jsou to fo-
tografie rodinného domu, paru stéhujictho nabytek a realitniho maklére
jednajiciho s klienty (CE 2: 13). Tato komponenta umoziiuje otevieni hlav-
niho tématu lekce prostfednictvim nezavislého mluvniho tGkolu a slouzi
k ,vytvoreni potfeby“ osvojeni novych prostfedki k efektivnéj$imu jazy-
kovému uchopeni dané oblasti skute¢nosti.

SloZeni komplexnich aktivit odpovidd obvyklym postuptim tkolového
uéent (,task-based learning*, Ellis 2003). Ukoly jsou pravideln& uvozovény
pripravnymi aktivitami s typickou iniciaéni funkei, napt. ,,Povidejte si. Posi-
late ¢asto esemesky? PiSete pozdravy z dovolené nebo prani k Vanoctim, Veli-
konoctim, narozenindm?“ (CE 2:38/1%). VyuZivani p¥ipravnych aktivit je sou-
stavné a pomérné bohaté diferencované. Jejich obsahem je napf. mluvni tkol
vyzadujici vyjadreni stanoviska (CE 2: 28/1), dosavadniho povédomi o daném
tématu, odhadovani a predjimani souvislosti a faktl obsazenych v hlavni
aktivits, popt. piiprava skrze aktivaci tematické slovni zasoby (CE 2: 28/2).

Jak je obvyklé pro u¢ebnice zaloZené na principech komunika¢niho pri-
stupu, hlavnimu tkolu pravidelné predchazi obsahové zamérené zadani,

1 Pieklad citace Jarmila Valkova.
2 Cislo za lomitkem znad{ vzdy &islo aktivity podle &¢islovan{ v dané ucebnici



25 JARMILA VALKOVA

napt. ,Jan a jeho syn David jsou u doktorky. Poslouchejte a odpovézte na
otazky. 1. Jakou m4 teplotu? 2. M4 na néco alergii? 3. Jak ¢asto musi brat an-
tibiotika?“ (CE 2: 32/7), ve srovnani s typicky postponovanymi obsahové za-
méfenymi tkoly v praxi gramaticko-prekladové tvorby uéebnic. Hlavni tikol
byva vicestupiiovy, pfi¢emz druha slozka vychazi z pfedem vytvoreného ob-
sahového zdkladu a prinasi detailni zaméreni na jazyk, napt. ,Poslouchejte
jest& jednou a dopliite” (CE 2:32/8). Jedn-li se o gramatickou jednotku, smé-
Tuje tato faze Gkolu k rozpoznani konkrétnich prostredki, napt. ,, Dopliite po-
dle textu fraze, typické pro tuto situaci (CE 1: 40/5) a ndslednému vyvozeni
pravidel uZivatelem uéebnice (pravidelnd komponenta Jazyk pod lupou).

Gramatické procvi¢ovani se rovnéz déje prevazné na obsahovém za-
kladu, kdy aktivita vykazuje obsahovou validitu jako celek. Typicky je uvo-
zena zaddnim pojmenovavajicim pozadovany vykon, ktery je obsahové ¢i
primo komunika¢né relevantni, napt. ,Co fikéte, kdy?z je jidlo dobré? Do-
plitte podle modelu” (CE 1: 23:9), ,Pracujte v paru. Ptejte se a reagujte” (CE
1: 50/3). Casté je vlastni situaéni zardmovéani procvicujicich aktivit s vy-
uZitim textovych a/¢i obrazovych prostfedki. Procvi¢ovani specifického
prostiedku na obsahovém zakladu ukazuje aktivita CE 2: 69/15 (v origindlu
je doprovozena fotografii paru):

»Ilona a Zdenék Romanovi mluvi o tom, jaky bude jejich dim.
Dopliite formy pluralu.

Tlona: Budeme mit kuchy, obyvék a étyfi ............ (pokoj).

Zdenék: Ano. Obyvak, kuchynl a pokoj pro hosty budou dole. Nahote

bude nase loZnice a dva détské............ (pokoj).

Tlona: TakZe nahote budeme mit tfi ............ (balkon), ze?

Zdenék: Jestli chces, tak ano. Ale taky musime mitdveé ........... (koupelna).
Ilona: Ur¢ité. A pfed domem budeme mit........... (kvétina)a......... (strom).
Zdené&k: A nezapometi na dvé .............. (garaz)! Bydlime daleko od mésta
abudeme asi muset mit dvé .............. (auto).”

(Hol4 - Botilové 2011, Cestina Expres 2: 69/15)

Gramaticka cvicenibez obsahového zdkladu pritomného v aktivité samé jsou
zastoupena v nizs$im poétu. Tento typ je provazen formalné pojmenovavaji-
cim zaddnim napf. ,Tvofte negativni formy“ (CE 1: 48/6), »Dopliite sloveso
v minulém ¢ase” (CE 1: 88/7) a obsahové heterogenni skladbou aktivity, kdy
mezi polozkami cvi¢eni neni jind souvislost krom pritomnosti specifického
gramatického prost¥edku. Tyto znaky vykazuje napt. aktivita CE 1: 76/21:
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Tvorte spravné formy.
Naptiklad: (j4 - &ist) - étu.

I I R I

10. (my - ESt) = wevvrrerrereenenns
1. (j& - &st) -

12. (oni - pit) -
(Hol4 - Botilova 2012, Cestina Expres 1: 76/21)

Kapitoly hlavni ¢4sti uéebnice jsou pravidelné uzavirany oddilem reflek-
tujicim dosaZeny pokrok z hlediska dovednosti a specifickych jazykovych
prost¥edkd (Co uZ umim &esky). Na téZe strance jsou vzdy umisténa vy-
slovnostni cviceni, zaméfend na specificky problém, napt. kratké vs.
dlouhé vokaly (CE 1: 12) bez obsahového zdkladu.

Vzhledem k nutné limitovanému objemu dostupnych jazykovych pro-
sttedkl predstavuje vytvareni komunikaénich aktivit na trovni A1 ne-
snadny tikol zdsadni diilezitosti. V uéebnicich Cestina Expres 1a 2 se na
celkovém objemu prilezitosti k smysluplnému pouZiti jazyka v mluvené
formé podili moZnost vyuziti kvalitnich obrazovych prostredkt k zad4ni
mluvnich Gkoll uéitelem, déle pravidelné pripravné aktivity s obsahem
mluvni praxe, napf. ,Na fotografii jsou Eva a Jakub. Kdy to je? Kde asi jsou?
0 ¢em mluvi?“ (CE 2: 6), a koneéné svébytné mluvni tikoly s rozli¢nou mi-
rou F{zenosti - po¢inaje silné fizenymi, napt. ,Kam pujdete, kdy?z...? Tvorte
véty. Najdéte vic moznosti“ (CE 2: 7/3), ptes aktivity se stfedni mirou Fize-
nosti: ,Mluvte o sobé. Pracujte v paru. Ptejte se a odpovidejte. Napriklad:
Kam pujdes, kdyz budes$ mit Zizen? - PGjdu do restaurace U Flek® a dam si
gerné pivo.“ (CE 2: 7/4), ,Co d&laji 1idé na fotografiich ted /¢asto? Naptiklad:
Alena ted jede vlakem do $koly. Casto jezdi vlakem, protoZe $kola je da-
leko.“ (CE 2: 23/13), aZ po nezavislé, jako napt. nasledujici mluvni tikol nad
fotografiemi: ,Jaky darek koupite, kdyz jdete na navstévu do ¢eské rodiny?
Jaky uréité ne? (CE 2: 41/6).
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V kazdé z uéebnic je hlavni éast (CE 1: 5-60; CE 2: 5-60) nasledovana
oddilem nazvanym Pracovni sesit (CE 1: 61-96; CE 2: 61-96), jenz struktu-
rou koresponduje s ¢4sti hlavni (CE 1: 5-60; CE 2: 5-60) a dopltiuje ji dal§im
procvi¢ovanim. I zde se vjrazné prosazuje obsahovy princip, a to pfevahou
procvicovani na obsahovém zékladé a s naznacenym situaénim zardmova-
nim, zhusta podpotenym obrazovymi prostiedky (napt. CE 2: 78/7, 78/9,
81/22, 81/23). Kromé toho najdeme v Pracovnim sesitu obsahové hetero-
genni gramatické drily, vyuZivajici pravidelné tematickou slovni zasobu
lekce, k niz se primo vztahuji spolu se slovni zdsobou z lekci predchaze-
jicich. SloZen{ téchto aktivit je podfizeno formalnimu principu; obsaZeny
jazyk slouzi jako vehikulum procvi¢ovani specifického gramatického pro-
sttedku, naptiklad akuzativu singuldru (CE 1: 81/21).

Obrazové prostfedky v uéebnici (fotografie, kresby, malby, schémata,
piktogramy) jsou vyuZity jako plné funkéni pomiicky uéenf; v ¢isté deko-
rativni ¢i vypliitkové tloze se objevi v minimu pripadd. Obvykle slouzi jako
vizudlni stimuly k verbalnimu jednani v pripravnych aktivitach, tvori za-
klad svébytného mluvniho tikolu ¢i spoluvytvareji realistické zardmovani
aktivit.

Vyzvou pro autory ucebnic ¢eStiny pro cizince je tradi¢né zptsob po-
dani padu, ¢asto studenty vnimanych jako jeden z nejobtiznéjsich kroka
pii zvladani eského jazyka. V uéebnicich Cestina Expres 1a 2 voli autorky
cestu zdmérného a priznaného omezeni gramatické latky na minimum.
Toto rozhodnuti zdivodiiuji ztetely pragmatické povahy, jimiZ jsou napf.
uvazeni cilové skupiny uZivatelt ucebnice a jejich predpokladanych cild
(viz CE 1, 2: zadni strana obalky).

Uvnitt tabulek konsolidujicich pravidla pouzivani konkrétniho padu
voli autorky ¢lenéni typt do ,,sbérnych kategorii“ podle shodného zakon-
¢eni slov v tomto padu. V tabulce tvart nominativu a akusativu pluralu
substantiv se tak naptiklad ve spole¢né kategorii ocitnou feminina v nomi-
nativu zakon&end na mékky konsonant (gardZ), na -e (fotografie) a mékka
maskulina (pokoj). Oznageni makrokategorii v tabulk4ch doklad4 snahu
o maximélni zjednodugent: 1. ,V&tsina substantiv“ (ndzev makrokategorie
substantiv zakon&enych v nominativu a akusativu plurélu na -y), 2. ,,Sub-
stantiva konéici na hagek, c, j a -e/&“ (makrokategorie substantiv majicich
v nominativu a akusativu pluralu koncovku -e) a 3. ,,Neutra konéici na -0
(CE2:17).

Vytvareni makrokategori, jejichZ ptidorys neni lingvisticky systémovy
ani obsahovy, nybrZ vychazi z didaktickych zvetel&i (konkrétné snahy
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o usnadnéni prace studujicim) zajisté predstavuje kvalitni téma pro mezi-
oborovou diskuzi. Radi bychom postup vytvareni makrokategorii nejprve
konfrontovali s poZzadavkem autonomie studujiciho. Ten vede uditele ke
snaze vybavit studenty nastroji umoziujici samostatné zachdzeni s jazy-
kem, které spoludefinuje komunikaéni kompetenci. Konkrétné feceno,
predpokladame, Ze studentiim bude tfeba poznani zdkonitosti podmiiiu-
jicich chovani slov pfi skloflovani, napriklad prislusnost k mékkému ¢i
tvrdému typu maskulin. Uchopeni téchto zakonitosti, at do rizné miry
a v rizném poméru védomé, smyslové a intuitivni je potfebné mj. k uplat-
fHovéni analogie (ve smyslu vyuZivani zastupce jiz zndmého typu jako mo-
delu pro préci s typové shodnymi slovy), kterd v nejlep$im p¥ipadé posléze
prejde do automatismu. RozliSovani typa slov podle naseho ndzoru miize
byt integrovano v obsahové zaloZeném komunika¢nim vyucovani.

Z procesuélniho pohledu na postup osvojovani druhého jazyka vyplyva,
Ze nahlédnuti shod v chovani uréitych typt slov je poznanim pochéazejicim
z roviny vystupu. Avak k tomuto vystupu nelze prakticky dospét primar-
nim setfenim rozlisujicich ryst mezi typy slov. Domnivdme se, Ze apriorn{
slu¢ovani deklina¢nich typt do makrokategorii tak pridava k osvojovani
padti jeden krok navic: po slouceni do skupin podle podobnosti bude tfeba
rozliit, pro¢ se jednotlivé polozky v makrokategorii ocitly.

Zaroveil nepochybujeme o tom, Ze uvédomeéni si shod v zakoncenich
predstavuje pro studujici prinos. Mozn4 v dal$ich edicich nalezneme kom-
ponenty zprostfedkovavajici zisk z obou thla pohledu, rozlisujiciho i slu-
¢ujiciho. Dovedeme si predstavit tabulku, kterd by sou¢asné umoziovala
uchopit kli¢ k diferenciaci i shody v chovani nékolika typt, navic samo-
zfejmé zachovavajici rozhodujici kvalitu v podobé prostoru po heuristic-
kou préci studentd.

KaZd4 z u¢ebnic mé samostatnou piilohu (Cestina Expres P¥iloha /
Czech Express Apendix 1, 2), v niZ se s uZivatelem uéebnice komunikuje
ve zprost¥edkujicim jazyce (angli¢ting, rustiné ¢i néméing, podle jednot-
livych verzi), zatimco jazykem komunikace s uZivatelem v hlavni knize je
jazyk cilovy. Obsah Prilohy sleduje strukturu hlavni knihy, prindsi vysvét-
len{ a zprehlednéni jazykovych jevl spolu s dvojjazy¢nymi seznamy slovni
zasoby postupneé podle jejich vyskytu v jednotlivych kapitolach. Zavérecny
souborny slovnicek, gramatické tabulky a kli¢ ke cvi¢enim zohledriuje moz-
nost pouziti u¢ebnice pri samostudiu. Stru¢nd pouceni o funkci a vyznamu
jazykovych jevii z nejriiznéjdich rovin popisu jazyka (napt. o vyslovnosti hl4-
sek, intona¢nich vzorcich, jazykovych vrstvach, slovesnych ¢asech, rodu, pa-
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dech, tykani a vykéni atd) v P¥{loze se tak stavaji dopltikem jejich prezentace
v hlavni knize. Zpisob téchto vysvétleni odrazi predstavu autorek o profilu
pravdépodobného uzivatele uéebniho materidlu, jimz je bézny zajemce
o0 osvojeni jazyka ve smyslu komunikaéni kompetence. Ohled na cilového
uZivatele se projevuje i v objasnénich nejriznéjsich postreht, jeZ se mohou
objevit pti vnimani ¢estiny cizincem nelingvistou: ,Is Czech related to En-
glish?“, ,, Do all Czech words consist of horrifying clusters of consonants?“,
,Why doesn’t Czech have articles?” (CE 1: P¥iloha 3).

Prirucka pro utitele (na http://www.czechstepbystep.cz) obsahujici za-
sobu dal$ich procvicujicich aktivit a testy uzavirajicimi jednotlivé kapitoly,
vychazi vstric potfebé mnohostranného procvi¢ovani specifickych jazy-
kovych jevli na obsahovém zakladé s obménovanim klicovych dovednosti,
technik a usporadani tfidy. Podrobnd vysvétleni postupt jsou doplnéna
pracovnimi listy k vyti$téni, okopirovani a rozstfihdni, coz predstavuje
prakticky prinos pro pripravu uéitele na jednotlivé lekce.

P#i celkovém pohledu na uéebnice Cestina Expres 1a 2 vnimame jako
jejich hlavni kvalitu uplatnéni postupt a hodnot, jez se autorkdm poda-
tilo vytézit z principl pfimého vyucovani. Mdme na mysli zejména prijeti
komunikaéni kompetence jako cile vyuky, uplatnéni obsahového zédkladu
prezentace jazyka, snahu o budovani vazby jazyka na skute¢nost, orien-
taci na studujiciho, ohled na jeho komunikaéni potteby a uplatnéni mnoha
postupt posilujicich jeho autonomii, napt. induktivniho pojeti gramatiky.
V neposledni radé vitdme zcela soucasnou technickou trovei ucebnice,
jez v podminkéch didaktiky ¢estiny pro cizince jesté zdaleka neni samo-
zfejmosti. Priorita komunikaéni funkce jazyka a vysoké naroky na tirovenl
zpracovani, se projevuji na povaze a kompozici vSech komponent uéeb-
nice véetné jeji obrazové a zvukové slozky. Jako metodologicky aktualni,
poutava a v dobrém slova smyslu uZivatelsky ptistupna ucebnice Cestina
Expres jisté splni svou funkci jako hlavni u¢ebni material v kurzech ¢es-
tiny pro cizince pfi uvazlivém vyuziti uéitelem, ktery prizptisobi préaci s ni
potrebam konkrétnich studujicich.

Z $irsi perspektivy jsou u¢ebnice Cestina Expres 1a 2 jednim z dfikazt
skuteénosti, Ze ¢eska tvorba uéebnic ¢estiny pro cizince dokazala ispésné
vykrodit z bohaté a Zivé tradice neptrimych a poloprimych metod repre-
zentovanych u nés zejména gramaticko-pfekladovou metodou (viz Larsen-
-Freeman 2000) a metodou uvédoméle praktickou. U¢ebnice Cestina Ex-
pres1az2 tak predstavuji jeden ze zpisobti asimilace zdsad komunika¢niho
pristupu soucasnou didaktikou ¢estiny pro cizince.
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