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Jak prekonat vyslovnostni problémy, aneb o vyznamu poslechu ve vyuce
cestiny pro cizince zejména ve skupinach rusky hovoricich studentu

Katerina Romasevska

V tomto piispévku se zabyvame otézkou vyslov-
nosti ve vyuce Ceského jazyka jako jazyka ciziho.
Neptijde o konkrétni zevrubny popis této problema-
tiky, spiSe o nécrt, zakladni principy, které by mély
byt v praxi uplathovany. Déale se budeme zabyvat
moznostmi praktického vyuziti autentického mate-
ridlu z Databaze mluvené Gestiny cizinca ve vyuce.
Navrhneme nékolik metodickych postupti/modeld,
které zefektivni vyuku a umozni nacvik a ziskani
potfebnych praktickych znalosti o artikulaci a per-
cepci Ceskych hlasek.

V roce 2008/09 nas projektovy tym pracoval na
tvorbé fonetické databéze mluvené CeStiny cizinctu
s ruStinou jako prvnim jazykem (déle jen Databaze
mluvené Cestiny). Vyzkum probihal za podpory
Grantové agentury Univerzity Karlovy v Praze. Po-
dafilo se vytvorit databanku nahréavek cesky mlu-
venych projevi 60 cizinci a jejich ortografickych
a fonetickych prepisi, kterd predevsim slouzi k fo-
netickému vyzkumu. Od kazdého mluvéiho jsme zis-
kali ¢teny projev (cca 90 slabik) a mluveny projev
v rozsahu od 1 do 3 min.). Shromazdili jsme ja-
zykovy material, ktery nam umozni prakticky ové-
Tit mnohé teoretické pfedpoklady vyplyvajici ze
srovnani fonologickych systému rustiny a ceStiny;
zkoumat a analyzovat vybrané jevy na roviné seg-
mentalni a suprasegmentalni se zietelem k pohlavi
a véku mluvcich, délce studia Cestiny, délce pobytu

v CR apod.

Na prvni pohled se zdé, Ze vznikl materidl pouze
a jen pro fonetiky a pro ty, kdo se dobfe vyznaji ve
slozitych transkripénich pfepisech a dokazi je desif-
rovat!. Nenechte se viak odradit mnozstvim fone-
tickych analyz. Databaze mluvenych projevi mize
byt vyuzitelna také ve vyuce ¢estiny pro cizince. Je
to zdroj cenného autentického materidlu, na bazi
kterého se daji demonstrovat typické vyslovnostni
chyby, resp. odchylky ve vyslovnosti rusky hovofi-
cich studenti.

Jisté netfeba zduraziiovat obrovsky vyznam fo-
netiky v procesu komunikace. Jeji soustavné vy-
uce vSak stale neni vénovana néalezitd pozornost.
Dtivodem této situace je ¢asto nedostatek praktic-

kych materiali a také teoreticko-metodickych pod-
kladt uréenych ucitelim ceského jazyka jako ciziho.
V tomto prispévku chci ukazat, jak lze vyuzit ma-
terial z Databaze mluvené ¢eStiny ve vyuce vyslov-
nosti ¢eského jazyka, a navrhuji nékolik postupi,
které mohou pfispét k rozvijeni fonematického slu-
chu a nésledné i k eliminaci vyslovnostnich chyb
v mluvenych projevech nerodilych mluvéich.

Trocha teorie

Obecné plati, ze komunikace spoc¢iva v tom, Ze
ten, kdo vytvari slovni znaky, i ten, kdo jim naslou-
ch4, jim rozumi stejné, tj. priklada jim stejny vy-
znam (SCHAFF, [1963:147]). Narusit tuto rovno-
vahu predevs§im pii komunikaci v cizim jazyce mo-
hou napf. chyby, které vznikaji pti produkci sdélent,
tj. nejen chyby z hlediska vyjadrovani, ale i vyslovo-
vani. Vychéazime-li z faktu, Ze nespravna vyslovnost
¢ini fe¢ nesrozumitelnou a chyba ve vyslovnosti je
rovnocenna chybé lexikalni nebo gramatické, kla-
deme tedy nezbytnou otézku, jak se fonetickych
chyb vyvarovat.

Dosahnout dobré vyslovnosti v cizim jazyce je
tézky tkol, ktery vyzaduje spoustu ¢asu a usili.
At zvolime jakoukoliv vyukovou metodu, existuji
obecné zasady, kterych bychom se pii vyuce cizoja-
zy¢né vyslovnosti méli drzet.

Proni zdsada: Bereme v tvahu strukturu mater-
ského jazyka studenti a srovndvdme ji se strukturou
jazyka cilového.

Uci-li se clovék vyjadfovat tstné v cizim ja-
zyce, déje se tak na zakladé materského jazyka,
pomoci néhoz mysli, ,,...nebot jakykoliv pojem,
ktery chce clovek vyjadrit a ktery znd, je zafi-
xovan v systému slovnich znakt jeho matefského
jazyka.“ (EFENBERGEROVA, [1973:7|) Na skutec-
nost, ze pii osvojovani ciztho jazyka ma matefsky
jazyk nepominutelnou funkci, ukazovali ve svych
pracich L.V. Séerba, A. A. Reformatskij, S. I. Bern-
Stejn a mnozi dalsi vyznamni lingvisté. Pfi pohledu
na strukturu/fonologicky systém jazyka ziskavame
komplexni prehled o jeho stavbé a fungovani jazyko-
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vych prvkia. Pokud porovname fonologické systémy
jazyka materského a cilového, dokdzeme predpoveé-
dét problémové vyslovnostni chyby, které se s nej-
vétsi pravdépodobnosti objevi v mluvenych proje-
vech cizojazyénych mluvéich. Budeme schopni ana-
lyzovat puvod téchto chyb a vypracovat konkrétni
metodiku, kterd omezi jejich vyskyt?.

Druhd zdsada: Klademe velky diraz na popis arti-
kulace hldasek a jejich procvicovani.

Ve vyucovacich hodinach bychom méli vyhradit
dostateény prostor na procvicovani jednotlivych
hlasek. Pri vyuce ciziho jazyka se v podstaté sna-
zime vypéstovat novou artikula¢ni bazi, ktera se
v rizné mire bude lisit od jazyka materského. Na
zacatku je dilezité se soustiedit na artikulaci kon-
sonantt a vokald, které v mater§tiné nejsou nebo
maji odlisné misto ¢i zptlisob tvoreni.

Je v8ak tfeba vénovat pozornost i procvicovani
spravné vyslovnosti hlasek, které se naopak hlas-
kové soustavé rodného jazyka podobaji®. Ve vé-
decké literatufe se setkdvame s nézory, ze v pii-
padé hlasek podobnych, které se v materském a ci-
lovém jazyce lisi jen nepatrné, ,.. se pripousti
uzivani variant fonémda, tzv. alofoni, jejichZz uziti
proces komunikace neznemozije.“ (EFENBERGE-
ROVA, [1973:19]) Je nutno ovSem mit na paméti,
ze tyto hlasky obvykle maji v matefském jazyce stu-
dentt jinou frekvenci nebo kombinatoriku a jejich
na prvni pohled nepatrné artikula¢ni rozdily se mo-
hou néasledné projevit v proudu feéi a stat se tak
prekazkou dorozuméni.

Pti popisu artikulace a porovnani hlasek mater-
ského a cilového jazyka bychom neméli vychézet jen
z obecnych fonetickych tabulek, které nejsou zameé-
fené na srovnéni, a tudiz nevystihuji rozdily mezi
hlaskami. Napiiklad artikulace hlasky [l]: podle fo-
netické klasifikace Ceské [l a ruské [l] jsou konso-
nanty alveolarni, maji vSak odlisné misto tvofeni.
Pi artikulaci ruského [l] se $picka jazyka opira
o horni zuby, pii ¢eském [l| se 3picka jazyka do-
tykd dasnového vystupku (nikdy nezasahuje aZ na
zuby) apod. (ROMPORTL, [1962:101]). Tyto roz-
dily ovliviiuji nejen ton hlésky zaznivajici pfi arti-
kulaci (u ruského [1] je hlubsi nez u [1] ¢eského), ale
vyrazné se projevuji i na okolnich hlaskéch.

Obrazek 1: Artikulace ruského |l
(KJEDROVA & PoTapov [1999))

Nahravky s piiklady c¢eského [l] vyslovovaného
ruskymi mluvéimi jsou k dispozici na http://
ucjtk.ff.cuni.cz/.

Podobna situace nastéava i v pripadé hlasek [t], [d],
[p], [b] atd. Pfedejit vyskytu téchto chyb muzeme
jediné systematickym uvédomélym popisem artiku-
lace vSech hlasek.

Treti zasada: Bereme zietel na percepci, rozvijime
fonematicky sluch.

Velmi dulezitou soucasti vyuky vyslovnosti je
rozvijeni fonematického sluchu. Znalost artiku-
lace jednotlivych segmentu Fe¢i (specifickych, no-
vych zvuki nebo podobnych zvuki jiz existuji-
cich v matefsting) jesté nezarucuje jejich sprav-
nou vyslovnost v proudu fedi. Clovek si pri spon-
tanni mluvni ¢innosti vétSinou neuvédomuje posta-
veni a motorické pohyby mluvnich organu (jazyka,
rtl, atd.). Svou vyslovnost kontroluje predevsim na
zékladé sluchového dojmu?, koriguje chyby, kterych
si v8imne, a dosahuje tak pozadovaného akustic-
kého efektu. (Pfipomenme zmény v fedi ¢lovéka,
ktery Castecné ztratil sluch.). V cizim jazyce si ¢lo-
vék Casto neuvédomuje, kterych chyb se dopousti
(ANTONOVA, [1969:12]).

Sluchové vnimani zvuki ciziho jazyka miize byt
chybné, protoze vniméme tyto zvuky prostiednic-
tvim matei$tiny. Vnimame je selektivné, vSimame
si predevsim toho, co je rodnému jazyku podobné,
a ignorujeme (nesly$ime) drobné rozdily. Pravé
proto ve vyuce vyslovnosti nebo pri jeji korekci je
tfeba rozvijet fonematicky sluch a trénovat slucho-
vou citlivost.
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Efektivni technikou, jak dosédhnout tohoto cile,
je akustické porovnani zvuk materského a cilo-
vého jazyka a ukazka jejich spravné a nespravné vy-
slovnosti. Pfi tomto porovnani ve védomi mluvcéiho
na pojmové urovni vznikaji jakési vzory/etalony
zvuki (fonémi) cilového jazyka, prostfednictvim
kterych jsme schopni nejen rozpoznavat zvuky no-
vého/ciziho jazyka, ale i s vétsi presnosti je artiku-
lovat (ANTONOVA, [1969:12]).

Nekolik metodickych postupii pri praci
s databazi

Jak jsme jiz naznacili vySe, pfi vyuce vyslovnosti
bychom méli vénovat dostatecné usili rozvoji fone-
matického sluchu a tvorbé nové artikulacni baze. Je
tfeba pritom vyrazné dbat na uvédomély pfistup,
ktery by nemél spocivat v pouhé mechanické imi-
taci zvuki/slov apod., ale predevsim v uvédoméni
si fonologickych rozdilti mezi obéma jazyky. Jediné
tak dokadZeme nejen spravné slySet fe¢ v cizim ja-
zyce, ale i kontrolovat vlastni fe¢ v tomto jazyce
(VINOGRADOV, [1969:77]).

Ve vyukové praxi se vSak Casto vyuziva pouze pii-
stupu imitativniho, aniz by byl podloZen nacvikem
spravného poslechu. Tato metoda je pak mélo efek-
tivni, predevsim pfi vyuce dospélych. Pokud mluvéi
neslysi rozdily mezi hlaskami matefského a cilového
jazyka, nerozlisuje je, je logické, Ze nebude scho-
pen tyto zvuky napodobovat. Chceme-li nerodilého
mluv¢iho na jeho vyslovnostni chyby upozornit, vy-
uzijeme nahravaci techniky a v jazykové laboratofi
nebo ve t¥idé si na diktafon zaznamename jeho
¢teny nebo mluveny projev. Néasledné dikladné
analyzujeme nahrany materidl a pustime si na
ukazku pasaze jednak s chybnou, jednak se sprav-
nou vyslovnosti. Dand metoda je vhodna jak pro
individualni, tak i pro skupinovou vyuku. OvSem
tento pristup je Casové velmi néroc¢ny a tézko se
realizuje v rdmci normalniho vyucovani.

Pro zjednoduseni préce lze v tomto pfipadé zuzit-
kovat autenticky material z Datab4dze mluvené ces-
tiny, na némz lze demonstrovat typické vyslovnostni
chyby rusky mluvicich cizinci. Je znamo, ze ¢lovék
lépe slysi chyby u jiného mluvéiho nez u sebe, a na-
vic je velmi pravdépodobné, ze mluvéi stejné na-
rodnosti se v cilovém jazyce budou dopoustét po-
dobnych vyslovnostnich chyb, budou éelit, v mensi
¢i vétsi mife, obdobnym problémtim a piekonévat

stejné uskali ¢eské vyslovnosti. Za téchto podminek
lze vyuzit databéaze a na ptikladech predvést rozdily
mezi vyslovnosti chybnou a spréavnou.

1) Miniméalni jednotkou, v ramci které porovna-
vame spravnou a nespravnou vyslovnost, je slovo
popf. slovni spojeni. Ve skupinach rusky mluvicich
studentil je nutno vénovat velkou pozornost vyslov-
nosti vokalt. V ¢estiné na rozdil od rustiny ,kvalita
samohlések ... nezavisi na jejich umisténi ve slove.
Ve standardni vyslovnosti neni samohlaskovi kva-
lita redukovana.“ (PALKOVA, [1997:279]) V rustiné
umisténi hlasky ve slové je naopak velmi dulezité.
Pozice hlasky miize vyrazné ovlivnit jeji kvalitu.

Konkrétni priklady chybné realizace ¢eskych vo-
kalt ruskymi mluvéimi jsou k dispozici na http:
//ucjtk.ff.cuni.cz/.

Ve vétsich skupinach studentt lze tento postup
modifikovat. Skupinu rozdélime na dvé ¢éasti: prvni
¢ast dostane za kol najit v nahravce chyby voka-
lického rézu, druha — chyby ve vyslovnosti konso-
nanti. Cilem této aktivity je chybu vyhledat, po-
znat a snazit se ji zménit. Po rozboru a kratké ana-
lyze téchto vyslovnostnich odchylek je moZné pro-
cvicovat hlasité ¢teni kratkych texti. Jeden ze stu-
denti precte text nahlas, ostatni jeho projev hod-
noti. Toto cviceni je vhodné délat po praci se zvu-
kovou nahravkou z databéze jako kontrolu probrané
latky. Vzdy je vsak tieba demonstrovat také sprav-
nou vyslovnost rodilého mluvciho.

2) Ve skupinach studentii, ktefi jiz dostatecné
zvladaji artikulaci vS8ech Ceskych hlasek, je tieba
se zamérit na procvi¢ovani intonace. Je znamo, ze
rychlé tempo Tec¢i a nespravna realizace intonac-
nich vzorct rovnéz prekazi dorozumivani. Vzhle-
dem k tomu, Ze se rustina od CesStiny intonac¢né lisi
hlavné v konstrukci otazky, je vhodné procvicit ale-
spoii zékladni intona¢ni vzorce (EFENBERGEROVA,
[1973:69]).

Nesmime zapominat, Zze fonematicky sluch jako
§irsi pojem zahrnuje nejen rovinu segmentt (hlasek,
fonémi), ale i vrstvu téch prozodickych jevi, které
se v daném jazyce prosadily jako soucast struktury
jazyka. Casto jsou to jevy intonaé¢ni. Proto pozné-
vani melodémt a schopnost jejich spréavné realizace
patii k vycviku vyslovnosti ¢estiny jako ciziho ja-
zyka.
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Databaze nam nabizi Sirokou Skélu realizaci riz-
nych typt vét. Cerpat miZzeme predevsim z nahréa-
vek nepfipravenych projevu.

Spatné realizace:

[babla'ka se zeptala petra petfitku ma:f Puf napsanou
?utlofiu]

[jar musiim napsat vjetu]

Vedle problematiky intonace je tifeba hovorit
i 0 zachazeni se slovem a prizvukovym taktem. Re-
alizace sledu taktt a zejména pfipojovani jednosla-
bi¢nych slov do taktu je podstatnym krokem ve vy-
uce CeStiny u mluvéich, jejichz matef$tinou je rus-
tina. Rozdil jazyka s pevnym a volnym piizvukem
je dulezity pro realizaci intonace. Véty z databaze
miizeme se studenty ¢lenit na piizvukové takty a na
autentickém materidlu sledovat realizaci promluvo-
vych tsekt apod.

Zaverem

V tomto ¢lanku jsme popsali nékolik principi,
které povazujeme za zasadni ve vyuce vyslovnosti
CeStiny jako ciziho jazyka pfedevsim ve skupinach
rusky mluvicich studentt. Navrhli jsme nékolik me-
todickych postupt prace s vyuzitim databaze mlu-
vené Cestiny cizinci, které by mohly pfispét ke zkva-
litnéni vyuky ve skupinach jinojazy¢nych mluvécich.

Spravna vyslovnost hraje v procesu komunikace
zésadni roli a jeji procviovani je velmi dulezité pro
vSechny studenty. Nejen pro ty, ktefi by radi mluvili
jako rodili mluvéi, ale i pro ty, ktefi potfebuji ro-
zumét a chtéji, aby jim bylo rozumét. Pevné vérim,
7e pri praci s databazi naleznete hodné uziteéného
materidlu, ktery zpestii vyuku a pomiuze nerodilym
mluvéim prekonat vyslovnostni problémy v ¢estiné.

Literatura

Antonova, D. (1969) Neékotoryje voprosy metodiky
obucenija proiznoseniju In: MezZdunarodnaja konfe-
rencija priepodavatélej russkogo jazyka i litératury:
Aktualnyje voprosy prjepodavanija russkogo jazyka
i litératury., Moskva: MGU

Databéaze mluvené cestiny cizincii s rustinou jako
prvnim jazykem [online| (2008) Praha: Filozoficka
fakulta UK. Dostupné na http://ucjtk.ff.cuni.
cz/.

Efenbergerova, A. M., Brezikova, B. (1973) Hovor
a poslech v rustiné: 2 studie pro ZDS. B.m.n..

10

Kjedrova, G. E., Potapov V. V. a kol. (1999) Russ-
kaja fonetika [online]. Moskva: Filologi¢eskij fakul-
tjet MGU im. M. V. Lomonosova |[cit. 2007-04. 23].
K dispozici na http://www.philol.msu.ru/rus/
galya-1/index1.htm..

Palkova, Z. (1997) Fonetika a fonologie cestiny
s obecnym tvodem do problematiky oboru. Praha:
Karolinum.

Romasevska, J. (2007) Vybrané vyslovnostni pro-
bléemy pri studiu cestiny jako ciziho jazyka: vijuky
na pozadi rustiny. Praha, 2007. Diplomovd prdce
(Mgr.). Univerzita Karlova v Praze, Filozoficka fa-
kulta, Ustav bohemistickych studii.

Romportl, M. (1962) Struénd fonetika rustiny.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi.

Schaff, A. (1963) Uvod do sémantiky. Praha: Nakla-
datelstvi politické literatury.

S¢erba, L. V. (1963) Fonetika francuzskogo ja-
zyka: Ocerk francuzskogo proiznoSenija v sravnenis
s russkim. Moskva: VysSaja skola.

Vinogradov, V. (1969) Obucenije proiznoSeniju s fo-
nologiceskoj tocky zrjenija. In: MeZdunarodnaja
konferencija prijepodavatélej russkogo jazyka i lité-
ratury: Aktualnyje voprosy priepodavanija russkogo
jazyka 1 litératury, Moskva: MGU

O autorce

Mgr. Katsiaryna Ramasheuskaya studuje na FF UK
(Ustav Ceského jazyka a teorie komunikace)
v doktorském studiu v oboru éeskg jazyk a litera-
tura. Zabyvd se problematikou vyucovdni a osvojo-

v vy

vdni cestiny jako ciziho/druhého jazyka.

Poznamky

! Ke kazdému &tenému jazykovému projevu a autentickému
nepfipravenému mluvenému projevu je k dispozici: ortogra-
ficky prepis; ortoepicka transkripce transkripénim systémem
vytvofenym pro ucely této databéze, eskou néarodni tran-
skripci, transkripénim systémem IPA a transkripénim systé-
mem SAMPA. Navic u padesati projevi ¢tenych jsou déle
k dispozici transkripce realné vyslovnosti.

2 BIliz o teoretickém srovnani fonologickych systémti rudtiny
a CeStiny viz ROMASEVSKA [2007].

3 Toto se predevdim tyka mluvéich, jejich? mateistinou je
jazyk slovansky.

4 Dokazuje to psycholingvisticky jev prefeknuti. Bliz viz
autory Viktoria A. Fromkinovéa, Merril F. Garrett, Sheri
Wellsovéa-Jensenova apod.



